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LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO ANTES DE COMEÇAR A PROVA: 
 

➢ Verifique se este caderno de questões corresponde ao cargo ao qual você concorre e se ele 
contém 50 (cinquenta) questões de múltipla escolha com 5 alternativas cada (A, B, C, D e E). 
Caso o caderno de questões esteja incompleto, tenha qualquer defeito ou apresente alguma 
divergência ao cargo que você concorre, solicite ao fiscal de sala que tome as providências 
cabíveis, pois não serão aceitas reclamações posteriores nesse sentido. 

➢ No momento da identificação, verifique o cartão resposta e se as informações relativas a você 
estão corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peça ao fiscal de sala para corrigir em 
Ata; 

➢ Você dispõe de 4 (quatro) horas para fazer a prova objetiva; 
➢ Na duração da prova, está incluído o tempo destinado à entrega do material de prova e ao 

preenchimento do cartão resposta; 
➢ Você deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferográfica de 

tinta azul ou preta; 
➢ NÃO É PERMITIDO DURANTE A REALIZAÇÃO DA PROVA: a) equipamentos eletrônicos como 

máquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular, tablets, notebook, gravador, máquina 
fotográfica, controle de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros, anotações, 
réguas de cálculo, dicionários, códigos e/ou legislação, impressos que não estejam 
expressamente permitidos ou qualquer outro material de consulta; c) relógio de qualquer 
espécie, óculos escuros ou quaisquer acessórios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro 
etc; 

➢ É proibido fazer anotação de informações relativas às suas respostas no comprovante de 
inscrição ou em qualquer outro meio que não sejam os permitidos; 

➢ Não se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorização; 
➢ Somente após decorrida 1 (uma) hora após início da prova você poderá se retirar da sala de 

aplicação de prova; 
➢ Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova e o cartão 

resposta devidamente assinado, e deixe o local de prova. O candidato NÃO poderá levar 
consigo o caderno de questões, poderá levar somente o gabarito a ser destacado deste 
caderno de questões; 

➢ A desobediência a qualquer uma das determinações constantes em Edital no presente caderno 
de prova e no cartão resposta poderá implicar na anulação da sua prova; 

➢ Tenha calma para não prejudicar seu desempenho e boa prova. 

NÚMERO DA INSCRIÇÃO:  

NOME COMPLETO: 

ANOTE ABAIXO AS SUAS RESPOSTAS E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA ACIMA 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

                    

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

                    

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

 
Foguete inédito será lançado no Maranhão; entenda tecnologia sul-coreana 

 
O lançamento do foguete HANBIT-Nano, da empresa privada sul-coreana Innospace, que 

vai ser lançado no Maranhão, teve a integração das cargas úteis iniciada na última segunda-feira 
(10). A etapa é considerada decisiva para o lançamento durante a Operação Spaceward. O 
foguete será lançado na próxima semana. 
          Nessa fase, são realizados testes e verificações que asseguram uma conexão correta entre 
a carga útil, como satélites e experimentos, e o veículo lançador, o que assegura que cada 
equipamento está estabilizado e funcional para o momento do voo. 
          O objetivo da missão é transportar cinco satélites e três experimentos para o espaço. Os 
materiais foram desenvolvidos por universidades e empresas nacionais e internacionais 
e simboliza a entrada do Brasil no mercado global de lançamentos espaciais. 
          Nesta etapa são feitos os testes elétricos e mecânicos entre os adaptadores de carga útil e 
os equipamentos embarcados. A etapa inclui também a checagem de compatibilidade entre os 
sistemas dos satélites e os subsistemas do veículo lançador. 
          São realizados testes funcionais, verificações de comunicação e análises de resposta dos 
equipamentos quando conectados ao hardware de integração. Esse conjunto de verificações 
serve para confirmar se as cargas se comunicam corretamente com o foguete, garantindo 
compatibilidade e segurança entre os meios antes do lançamento. 
          “Essa etapa da operação é uma atribuição conduzida diretamente pela Innospace e pelos 
desenvolvedores dos satélites e experimentos. A FAB acompanha todo o processo no Prédio de 
Preparação de Propulsores, infraestrutura especializada disponibilizada pelo Centro de 
Lançamento de Alcântara (CLA)”, destaca o Coordenador-Geral da Operação, Coronel 
Engenheiro Rogério Moreira Cazo. 
           Após a equipe concluir a etapa atual, a missão avançará para a integração final, momento 
em que os satélites serão instalados no módulo responsável por acomodá-los dentro do foguete. 
Em seguida, deve ocorrer a instalação das carenagens, as simulações gerais de pré-lançamento, 
as avaliações ambientais completas e, por fim, os procedimentos conjuntos de segurança de voo 
e coordenação operacional com a FAB (Força Aérea Brasileira). 
           Essa sequência marca o início das últimas horas antes da contagem regressiva, quando 
todo o sistema, composto por foguete, cargas, infraestrutura e equipes, passa a operar em modo 
de prontidão máxima. 
 
Fonte: Foguete inédito será lançado no Maranhão; entenda tecnologia sul-coreana | CNN Brasil 
 
 
01) Assinale a alternativa que apresente o tema central do texto: 
   
(A) As partes que integram o funcionamento de um foguete.  
(B) Os testes realizados para lançamento de um foguete.  
(C) A atuação do Brasil no mercado global de lançamentos espaciais.  
(D) O lançamento de um foguete que ocorrerá no Maranhão. 
(E) Operações da Força Aérea Brasileira – FAB no Maranhão.  
 
 
02) Assinale a alternativa que apresente a circunstância estabelecida pelo termo em 
destaque no período: Essa sequência marca o início das últimas horas antes da contagem 
regressiva, quando todo o sistema, composto por foguete, cargas, infraestrutura e equipes, 
passa a operar em modo de prontidão máxima. 
 
(A) Lugar. 
(B) Modo.  
(C) Intensidade.  
(D) Tempo. 
(E) Negação. 
 

https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/nordeste/ma/foguete-inedito-sera-lancando-no-maranhao-entenda-tecnologia-sul-coreana/
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03) Assinale a alternativa na qual as duas palavras possuam dígrafos:  
 
(A) Privada – Processo.  
(B) Regressiva – Correta. 
(C) Carga – Esse. 
(D) Checagem – Marca. 
(E) Ocorrer – Sistema.  
  
 
04) Assinale a alternativa na qual as duas palavras são acentuadas pela mesma regra:  
 
(A) Elétricos – Satélites.  
(B) Próxima – Será.  
(C) Módulo – Útil.   
(D) Responsável – Após.   
(E) Máximo – Prédio. 
 
 
05) Assinale a alternativa cuja letra s da palavra represente o mesmo fonema representado 
pela letra s na palavra sequência: 
 
(A) Empresa.   
(B) Decisiva.  
(C) Considerada.  
(D) Fase.   
(E) Desenvolvido.  
 
 
06) Assinale a alternativa cuja palavra NÃO possua sufixo:  
 
(A) Lançamento.  
(B) Foguete.  
(C) Experimentos.  
(D) Compatibilidade. 
(E) Instalados.  
 
 
07) Assinale a alternativa que apresente a justificativa para o emprego da vírgula no 
período: São realizados testes funcionais, verificações de comunicação e análises de 
resposta dos equipamentos quando conectados ao hardware de integração. 
 
(A) Separar nome de lugar em data. 
(B) Separar Vocativo.  
(C) Separar Locução Adverbial.  
(D) Separar oração subordinada adverbial. 
(E) Separar os termos de uma enumeração com idêntica função sintática.  
 
 
08) Assinale a alternativa que apresente, respectivamente, a função sintática dos termos        
em destaque no período: Os materiais foram desenvolvidos por universidades e empresas 
nacionais e internacionais e simboliza a entrada do Brasil no mercado global de 
lançamentos espaciais. 
 
(A) Numeral – Substantivo.  
(B) Adjetivo – Preposição.  
(C) Substantivo – Adjetivo. 
(D) Verbo – Numeral. 
(E) Preposição – Advérbio.  
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09) Assinale a alternativa que apresente a função sintática dos termos em destaque no 
período: O foguete será lançado na próxima semana.  
 
(A) Sujeito. 
(B) Objeto Direto.  
(C) Predicativo. 
(D) Objeto Indireto. 
(E) Vocativo.  
 
10) Assinale a alternativa que apresente a função sintática exercida pela oração      
subordinada em destaque no período: O objetivo da missão é transportar cinco satélites e 
três experimentos para o espaço. 
 
(A) Objeto Direto. 
(B) Sujeito.  
(C) Objeto Indireto.  
(D) Predicativo. 
(E) Aposto.  
 

MATEMÁTICA/RACIOCÍNIO LÓGICO 

 
11) A tabela seguinte descreve a idade de 5 amigos, cada um com uma unidade de tempo 
diferente: 
 

Nome Idade 

Murilo 10.080 Dias 

Matheus 180 Bimestres 

Pietro 72 Semestres 

Felipe 132 Trimestres 

Bernardo 105 Quadrimestres 

 
Considerando para este cálculo todos os meses com 30 dias, qual dos amigos é o mais 
velho? 
 
(A) Murilo.   
(B) Matheus.   
(C) Pietro. 
(D) Felipe.   
(E) Bernardo. 
 
12) A sequência seguinte apresenta um padrão lógico:  23, 30, 44, 65, ... desta maneira, o 
seu próximo elemento é o número: 
 
(A) 76. 
(B) 83. 
(C) 89. 
(D) 93. 
(E) 97. 
 
13) A concentração de um determinado medicamento se reduz pela metade no organismo 
de um paciente a cada 14 minutos. Se um paciente ingeriu 10 mg deste medicamento e 
passados 56 minutos, ainda tem presente em seu organismo a quantidade de: 
 
(A) 1,250 mg.                
(B) 1,750 mg.       
(C) 0,850 mg.         
(D) 0,750 mg.        
(E) 0,625 mg. 
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14) Em um evento, o responsável pela água saborizada precisa encher 3 recipientes com 
água mineral e a quantidade de água em cada um deve ser de 6,8 litros. Quando foi 
comprar a água, só encontrou disponível garrafas de 510ml. Considerando que não pode 
haver desperdício, a quantidade exata de garrafas que o responsável comprou para encher 
os 3 recipientes foi de: 
 
(A) 25.  
(B) 30.   
(C) 35. 
(D) 40. 
(E) 45. 
 
15) Uma máquina de cortar papel foi comprada nova por R$ 80.000,00. Sabe-se que esta 
máquina se deprecia 10% a cada ano de uso. Utilizando este fator, após 2 anos de 
utilização da máquina, o seu valor de revenda é igual a: 
 
(A) R$ 64.800,00.         
(B) R$ 62.000,00.       
(C) R$ 64.600,00.     
(D) R$ 58.000,00.            
(E) R$ 68.400,00. 
 
16) A soma das idades de Matheus e Rafaela é igual a 30 anos. Rafaela é a mais jovem e 
tem 2/3 da idade de Matheus, sendo assim, a diferença de idade entre eles é de: 
 
(A) 3 anos.  
(B) 6 anos.  
(C) 8 anos.  
(D) 9 anos. 
(E) 12 anos. 
 
17) Observe os seguintes exemplos numéricos: 
 

Número Resultado 

3! 3 x 2 x 1 = 6 

4! 4 x 3 x 2 x 1 = 24 

5! 5 x 4 x 3 x 2 x 1 = 120 

n! n x (n-1) x (n-2) x ...1 

 
Considerando esta condição, o valor de 10! corresponde a: 
 
(A) 362.880.                    
(B) 1.000.000.            
(C) 3.628.800.                   
(D) 10.000.              
(E) 3.200.000.  
 
18) Uma caixa tem formato de um cubo de 25cm de lado. Esta caixa vai ser utilizada como 
embalagem de presentes, metade da caixa vai conter chocolates e a outra parte um 
brinquedo. Considerando estes dados, o volume de chocolate que a caixa vai ter em cm3 é 
igual a: 
 
(A) 7.812,50 cm3       
(B) 12.450,50 cm3       
(C) 625,00 cm3      
(D) 8.500,50 cm3       
(E) 15.245,75 cm3      
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19) Ao lançar dois dados e somar os números das faces superiores, os possíveis 
resultados são: 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 e 12. Destes resultados, aquele que tem mais 
combinações possíveis para aparecer é a soma de número: 
 
(A) 8.  
(B) 7.  
(C) 10.  
(D) 6. 
(E) 12. 
 
20) Um criador de ovelhas fornece todos os dias 400 gramas de ração para cada uma das 
ovelhas do seu rebanho. Se ele possui 60 ovelhas e deseja comprar ração para um período 
de 45 dias, a quantidade em quilos que precisa comprar é igual a: 
 
(A) 960 Kg.                  
(B) 980 Kg.                
(C) 1.080 Kg.                    
(D) 1.120 Kg. 
(E) 1.240 Kg.  
 

CONHECIMENTOS GERAIS/LEGISLAÇÃO 

 
21) Sobre a posse, segundo a Lei Complementar nº 2.095/2013 do município de Marmeleiro, 
assinale V para VERDADEIRO ou F para FALSO e assinale a alternativa com a sequência 
CORRETA. 
  
(  ) A posse é a aceitação expressa das competências, dos deveres e das responsabilidades 
inerentes ao cargo público, com o compromisso de bem servir, formalizada com a 
assinatura do termo pela autoridade competente e pelo compromissando. 
(  ) A posse ocorrerá no prazo de até quinze dias contados da data de publicação do ato de 
nomeação, podendo, a pedido, ser prorrogado por igual período.  
( ) O candidato deverá obrigatoriamente comprovar, no ato da posse, que atende aos 
requisitos básicos para ingresso no serviço público.  
(  ) O servidor empossado entrará imediatamente em efetivo exercício desde a assinatura 
do termo de posse. 
 
(A) V-F-V-F. 
(B) V-V-V-F. 
(C) F-V-V-F. 
(D) F-F-V-V. 
(E) V-V-F-V. 
 
22) Conforme o Art. 74 da Lei Orgânica de Marmeleiro, a Administração Pública direta e 
indireta de qualquer dos poderes do Município deve obedecer a quais dos princípios 
fundamentais abaixo? Analise os itens e assinale a alternativa CORRETA. 
 
I – Legalidade. 
II – Impessoalidade. 
III – Moralidade. 
IV – Publicidade. 
 
(A) Apenas II, III e IV estão corretos.  
(B) Apenas I, II e IV estão corretos. 
(C) Apenas I, II e III estão corretos. 
(D) Apenas I, III e IV estão corretos. 
(E) Todos os itens estão corretos. 
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23) A importância geopolítica do Brasil tem ficado cada vez maior a partir de seu 
protagonismo em negociar tratados comerciais e participar de organizações internacionais. 
Entre elas, está o Mercosul, do qual é membro fundador e atualmente negocia importantes 
acordos com a União Europeia. Quais dos estados sul-americanos abaixo também são 
membros fundadores do Mercosul? Analise os itens e assinale a alternativa CORRETA. 
 
I – Argentina. 
II – Chile. 
III – Uruguai. 
IV – Paraguai.  
 
(A) Apenas I, II e III estão corretos. 
(B) Apenas I, II e IV estão corretos. 
(C) Apenas II, III e IV estão corretos. 
(D) Apenas I, III e IV estão corretos. 
(E) Todos os itens estão corretos. 
 
 
24) Complete a lacuna com a alternativa CORRETA.  
 
Apesar de nascida na África e de ascendência italiana, foi no Rio de Janeiro que a escritora 
e artista plástica _______________ cresceu e ganhou notoriedade. Com trajetória marcante 
na revista Manchete, sua escrita a levou aos livros. Tornou-se amplamente reconhecida na 
literatura brasileira, com publicações como “Uma Ideia Toda Azul” e “A Menina Arco-Íris”, 
além de ser laureada em diferentes prêmios como o Jabuti e o Machado de Assis. Ela 
faleceu em janeiro de 2025, deixando importante legado para a cultura brasileira. 
 
(A) Marina Colasanti.  
(B) Cora Coralina.  
(C) Djamila Ribeiro.  
(D) Lygia Fagundes Telles. 
(E) Conceição Evaristo. 
 
 
25) Complete as lacunas com a alternativa CORRETA.  
 
O chanceler germânico Friedrich Merz se tornou notícia internacional após ter dito que os 
jornalistas de seu país ficaram felizes por deixar o Brasil. Ele e sua comitiva estavam em 
_________, para participar da conferência global da Organização das Nações Unidas sobre 
mudanças climáticas, conhecida como ________. Após críticas e a repercussão negativa de 
sua fala, a ___________ anunciou que tem intenção de contribuir com 1 bilhão de euros 
para o Fundo Florestas Tropicais para Sempre, lançado durante o evento. 
  
(A) Brasília/Fórum Econômico Mundial/Itália. 
(B) Manaus/G-20/Noruega. 
(C) Belém/Cop-30/Alemanha. 
(D) São Luís/G-8/Rússia. 
(E) Fortaleza/Cúpula da Terra/Espanha. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
26) Diversas mudanças têm sido observadas na população brasileira, como aumento na 
expectativa de vida e diminuição das taxas de natalidade, o que gera modificações no perfil 
demográfico e epidemiológico. O crescimento da população idosa é acompanhado por 
alterações importantes no perfil de morbimortalidade, com aumento na prevalência de 
Doenças Crônicas Não Transmissíveis (DCNTs). A HAS (Hipertensão Arterial Sistêmica) é 
uma DCNT de causa multifatorial, caracterizada por elevação persistente da Pressão 
Arterial Sistólica (PAS) maior ou igual a 140 mmHg e/ou pressão arterial diastólica (PAD) 
maior ou igual a 90 mmHg. Sobre este assunto, assinale a alternativa INCORRETA:  
 
(A) A HAS (Hipertensão Arterial Sistêmica) é conhecida como a principal causa evitável de morte 
prematura no mundo, ainda que seja considerada uma doença crônica de fácil prevenção, simples 
diagnóstico e com tratamento consideravelmente mais barato. Ademais, a HAS é o fator de risco 
modificável mais importante para eventos cardiovasculares, incluindo morte cardíaca, doença 
coronariana, insuficiência cardíaca e acidente vascular cerebral isquêmico ou hemorrágico. 
Portanto, entender como prevenir a HAS é fundamental para reduzir a mortalidade cardiovascular 
e reduzir a carga da doença. 
(B) Os rins também respondem diretamente a alterações na pressão arterial. Quando a pressão 
arterial aumenta, os rins diminuem a excreção de sódio e água para que o volume de sangue 
aumente e a pressão arterial retorne ao normal. Por outro lado, quando a pressão arterial 
diminuem, os rins aumentam a excreção de sódio e água para que o volume de sangue diminui e 
a pressão arterial retorne aos valores normais. Os rins podem aumentar a pressão arterial através 
da secreção da enzima renina, que, por fim, resulta na produção do hormônio angiotensina II. 
(C) A emergência hipertensiva é uma forma de hipertensão arterial particularmente grave. A 
pressão arterial sistólica é de ao menos 180 mmHg e a diastólica é de ao menos 120 mmHg, e há 
evidências de lesão progressiva em um ou mais órgãos vitais (em geral, cérebro, coração e rins), 
geralmente acompanhada de uma variedade de sintomas. Caso não seja tratada, a emergência 
hipertensiva pode ser fatal. 
(D) A hipertensão arterial ocorre mais frequentemente em adultos negros não hispânicos (58%) 
comparado a 49% dos adultos brancos não hispânicos e 45% dos adultos asiáticos não 
hispânicos ou 39% dos adultos hispânicos. A hipertensão arterial ocorre com mais frequência em 
idosos, em cerca de dois terços das pessoas com mais de 65 anos de idade. Pessoas que têm 
pressão arterial normal aos 55 anos têm 90% de chance de desenvolverem hipertensão em algum 
momento de suas vidas. A hipertensão arterial é duas vezes mais comum em pessoas com 
obesidade do que em pessoas sem obesidade. 
(E) A hipertensão arterial sem causa conhecida (anteriormente chamada essencial) é chamada 
hipertensão primária. Cerca de 85% das pessoas com hipertensão arterial têm hipertensão 
primária. 
 
 
27) Sobre a Lei nº 8.080/90, analise os itens e assinale a alternativa CORRETA:  
 
I -  Art. 8º As ações e serviços de sauúde, executados pelo Sistema Único de Saúde - SUS, 
seja diretamente ou mediante participação complementar da iniciativa privada, serão 
organizados de forma regionalizada e hierarquizada em níveis de complexidade crescente. 
II - Art. 19-B. É instituído um Subsistema de Atenção à Saúde Indígena, componente do 
Sistema Único de Saúde - SUS, criado e definido por esta Lei, e pela Lei no 8.142, de 28 de 
dezembro de 1990, com o qual funcionará em perfeita integração. 
III - Art. 19-U. A responsabilidade financeira pelo fornecimento de medicamentos, produtos 
de interesse para a saúde ou procedimentos de que trata este Capítulo será pactuada na 
Comissão Intergestores Tripartite. 
 
(A) Somente os itens I e II estão corretos. 
(B) Somente os itens I e III estão corretos.  
(C) Somente os itens II e III estão corretos.  
(D) Todos os itens estão corretos.  
(E) Todos os itens estão incorretos.  
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28) O diabetes mellitus é uma doença na qual o organismo não produz uma quantidade 
suficiente de insulina ou não responde normalmente à insulina, fazendo com que o nível 
glicemia (glicose no sangue) fique excepcionalmente elevado. Sobre este assunto, assinale 
a alternativa INCORRETA:   
 
(A) A glicose na corrente sanguínea estimula o pâncreas a produzir insulina. A insulina ajuda a 
transportar a glicose de dentro das células para sangue. Assim que entra na corrente sanguínea, a 
glicose é convertida em energia, que é imediatamente utilizada, ou ela é armazenada na forma de 
gordura ou do amido glicogênio até que seja necessária. 
(B) As concentrações de glicose no sangue normalmente variam durante o dia. Eles aumentam 
depois de cada refeição e retornam aos níveis anteriores à refeição aproximadamente duas horas 
depois. Uma vez que os níveis de glicose no sangue retornam aos valores pré-refeição, a 
produção de insulina diminui. A variação dos níveis de glicose no sangue geralmente fica dentro 
de um pequeno intervalo de 70 a 110 miligramas por decilitro (mg/dl) ou 3,9 a 6,1 milimoles por 
litro (mmol/l) de sangue em pessoas saudáveis. 
(C) No diabetes tipo 1 (antigamente denominado diabetes dependente de insulina ou diabetes de 
início juvenil), o sistema imunológico do organismo ataca as células do pâncreas que produzem 
insulina e mais de 90% delas são destruídas permanentemente. 
(D) No diabetes tipo 2 (antigamente denominado diabetes não dependente de insulina ou diabetes 
de início adulto), o pâncreas costuma continuar a produzir insulina, às vezes até mesmo uma 
quantidade maior que a normal, especialmente no início da doença. No entanto, o organismo cria 
resistência aos efeitos da insulina e, assim, a insulina existente não é suficiente para atender às 
necessidades do organismo. Conforme o diabetes tipo 2 avança, ocorre uma diminuição da 
capacidade de produção de insulina pelo pâncreas. 
(E) Pessoas com ascendência africana, asiática-americana, indígena americana, nativa do Alasca, 
espanhola ou latino-americana correm um risco maior de desenvolver diabetes tipo 2. O diabetes 
tipo 2 tende a ser um mal de família. 
  
 
29) Sobre sincope, assinale a alternativa INCORRETA: 
 
(A) Perda de consciência durante uma convulsão ou confusão pós-ictal pode, às vezes, ser 
confundida com síncope, mas movimentos bruscos musculares ou convulsões que duram mais de 
alguns segundos, incontinência, sialorreia ou morder a língua, se presentes, geralmente apontam 
para uma convulsão. 
(B) A síncope precipitada por estímulo físico ou emocional desagradável (p. ex., dor e medo), 
ocorrendo, geralmente, na posição em deitado é, geralmente, precedida de sintomas de alerta 
mediados pelo vago (p. ex., náuseas, fraqueza, bocejos, apreensão, visão turva e sudorese) 
sugere síncope vasovagal. 
(C) O sistema nervoso central (SNC) necessita de oxigênio e glicose para funcionar. Mesmo com 
fluxo sanguíneo normal, o deficit significativo de qualquer um deles causará perda de consciência. 
Na prática, a hipoglicemia é primariamente a causa, pois a hipóxia raramente ocorre de forma a 
causar perda de consciência abrupta (exceto em acidentes de voo ou mergulho). Perda de 
consciência decorrente de hipoglicemia é, raramente, tão abrupta como na síncope ou nas 
convulsões pela ocorrência de sinais de alerta (exceto em pacientes que utilizam 
betabloqueadores); mas o início pode ser pouco evidente para o examinador, a menos que o 
evento tenha sido testemunhado. 
(D) Arritmias causam síncope quando a frequência cardíaca é rápida demais para permitir o 
enchimento ventricular adequado (p. ex., > 150 ou 180 bpm) ou muito lenta para propiciar débito 
adequado (p. ex., < 30 ou 35 bpm). 
(E) A maioria das síncopes resulta de fluxo cerebral insuficiente. Alguns casos envolvem fluxo 
adequado, porém substratos cerebrais (oxigênio, glicose ou ambos) insuficientes. 
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30) A osteoartrite é uma doença crônica que danifica a cartilagem e os tecidos circundantes 
e caracteriza-se por dor, rigidez e perda da função. Sobre este assunto assinale a 
alternativa INCORRETA:  
 
(A) Algumas pessoas que forçam uma articulação ou grupo de articulações, como os 
trabalhadores de fundição, agricultores, mineiros de carvão e motoristas de ônibus, estão 
particularmente em risco. O principal fator de risco para osteoartrite do joelho é ter uma profissão 
que envolve a flexão da articulação. Curiosamente, corrida de longa distância não aumenta o risco 
de desenvolver a doença. No entanto, se a osteoartrite se desenvolver, esse tipo de exercício, 
geralmente faz com que o distúrbio piore. A obesidade pode ser um fator importante para o 
desenvolvimento de osteoartrite, particularmente do joelho e especialmente em mulheres. 
(B) A dor, geralmente descrita como uma dor profunda, é o primeiro sintoma e, quando ocorre nas 
articulações que suportam peso (por exemplo, joelhos e quadris), geralmente é agravada por 
atividades que envolvem a sustentação de peso (como ficar em pé). Em algumas pessoas, a 
articulação pode ficar rígida após o sono ou inatividade, mas a rigidez normalmente desaparece 
dentro de 30 minutos, especialmente se a articulação for movida. 
(C) A osteoartrite geralmente afeta a coluna. A dor nas costas é o sintoma mais comum. 
Normalmente, discos ou articulações lesionados na coluna apenas causam dor e rigidez leves. No 
entanto, a osteoartrite no pescoço ou na parte inferior das costas pode causar dormência, dor e 
fraqueza em um braço ou perna se o crescimento excessivo do osso comprimir nervos. 
(D) A osteoartrite pode ser estável por muitos anos ou pode progredir muito rapidamente, mas, na 
maioria das vezes, progride lentamente depois que os sintomas se desenvolvem. Muitas pessoas 
desenvolvem algum grau de deficiência. 
(E) Para osteoartrite da coluna, exercícios específicos não ajudam e podem ser necessários 
coletes ortopédicos para as costas quando a dor é grave. Os exercícios devem incluir tanto o 
fortalecimento muscular como exercícios aeróbicos de alto impacto (como fazer caminhadas, 
natação, usar o aparelho elíptico e bicicleta estacionária).  
 
 
31) Sobre as síndromes paraneoplasicas, assinale a alternativa INCORRETA:  
 
(A) Os pacientes com câncer geralmente apresentam febre, sudorese noturna, anorexia e 
caquexia. Esses sintomas podem surgir pela liberação de linfocinas envolvidas na resposta 
inflamatória ou imunitária ou por mediadores envolvidos em mortes das células tumorais, como o 
fator de necrose tumoral alfa. Alterações na função do fígado e esteroidogênese também podem 
contribuir. 
(B) Nas síndromes paraneoplasicas cutâneas, as lesões cutâneas pigmentadas ou ceratoses 
podem aparecer, incluindo acantose nigricans (câncer gastrointestinal), melanose dérmica 
generalizada (linfoma, melanoma, câncer de fígado), doença de Bowen (neoplasia de pulmão, dos 
tratos gastrointestinal e geniturinário), e grandes e múltiplas ceratoses seborreicas, isto é, sinais 
de Leser-Trélat (linfoma, câncer gastrointestinal). 
(C) Nas síndromes paraneoplasicas hematológicas, os pacientes com câncer podem desenvolver 
aplasia de eritrócitos, nunca pura, anemia de doença crônica, leucocitose (reação leucemoide), 
trombocitose, eosinofilia, basofilia e coagulação intravascular  disseminada (CID). Além disso, 
trombocitopenia imunitária e anemia hemolítica com teste de Coombs negativo podem complicar o 
curso de cânceres linfoides e linfoma de Hodgkin. 
(D) Nas síndromes paraneoplasicas endócrinas, o parathyroid hormone-related peptide (PTHRP) 
— decorrente de câncer de pulmão de células escamosas, câncer de cabeça e pescoço, câncer 
de bexiga, calcitonina (de câncer de mama, câncer de pulmão de células pequenas e carcinoma 
tireoideo medular) e hormônio tireoestimulante (de coriocarcinoma gestacional). 
(E) Nas síndromes paraneoplasicas neurológicas, neuropatia sensorial subaguda é uma 
neuropatia periférica mais específica, porém rara. A degeneração dos gânglios da raiz dorsal e a 
perda sensorial progressiva com ataxia, mas com pouca fraqueza motora, se desenvolvem; o 
distúrbio pode ser incapacitante. Anti-Hu, um autoanticorpo, é encontrado no sangue de alguns 
pacientes com câncer de pulmão. Não há tratamento. 
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32) A artrite reumatoide é uma artrite inflamatória em que as articulações, geralmente 
incluindo as das mãos e pés, ficam inflamadas, resultando em inchaço, dor e, geralmente, 
destruição das articulações. Sobre este assunto, assinale a alternativa INCORRETA:  
 
(A) As articulações inflamadas não são geralmente dolorosas e são geralmente rígidas, 
especialmente logo após o despertar (tal rigidez geralmente dura mais de 60 minutos) ou após a 
inatividade prolongada. Algumas pessoas se sentem cansadas e fracas, especialmente no início 
da tarde. A artrite reumatoide não apresenta perda de apetite com aumento de peso e febre baixa. 
(B) No mundo inteiro, a artrite reumatoide se desenvolve em cerca de 0,5% da população, 
independentemente de raça ou país de origem, e afeta mulheres duas a três vezes mais 
frequentemente do que homens. Normalmente, a artrite reumatoide aparece primeiro entre os 35 
e 50 anos, mas pode ocorrer em qualquer idade.  
(C) A causa exata da artrite reumatoide não é conhecida. Ela é considerada uma doença 
autoimune. Os componentes do sistema imunológico atacam os tecidos moles que revestem as 
articulações (tecido sinovial) e podem também atacar o tecido conjuntivo em muitas outras partes 
do corpo, como os vasos sanguíneos e pulmões. A cartilagem, o osso e os ligamentos da 
articulação acabam por se erodir (desgastar-se), causando deformidade, instabilidade e a 
formação de cicatrizes dentro da articulação.  
(D) Cistos, que podem se desenvolver por trás de joelhos afetados, podem se romper, causando 
dor e inchaço na parte inferior das pernas. Até 30% das pessoas com artrite reumatoide têm 
caroços duros logo abaixo da pele (chamados nódulos reumatoides), geralmente perto de áreas 
que sofrem pressão (como a parte de trás do antebraço próximo do cotovelo). 
(E) Muitas pessoas com artrite reumatoide possuem diferentes anticorpos em seu sangue, como 
anticorpos fator reumatoide e anti-CCP. No entanto, os médicos não se baseiam apenas em 
exames de sangue para diagnosticar artrite reumatoide. 
 
 
33) A hiperplasia prostática benigna (HPB) é um aumento não canceroso (benigno) da 
glândula prostática, que pode dificultar a micção. Sobre este assunto, analise os itens e 
assinale a alternativa CORRETA:  
 
I - A hiperplasia prostática benigna (HPB) torna-se muito mais frequente à medida que os 
homens envelhecem, especialmente depois dos 50 anos de idade. A causa exata não é 
conhecida, mas provavelmente envolve alterações causadas por hormônios, incluindo a 
testosterona e, especialmente, di-hidrotestosterona (um hormônio relacionado à 
testosterona). 
II - A hiperplasia prostática benigna (HPB) inicialmente causa sintomas quando a próstata 
aumentada começa a bloquear o fluxo de urina. Às vezes, os profissionais de saúde usam o 
termo sintomas do trato urinário inferior para descrever a combinação dos sintomas que a 
HPB pode causar. Primeiro, os homens podem ter dificuldade para iniciar a micção. A 
micção também pode dar a sensação de ter sido incompleta.  
III - Uma amostra de urina deve ser examinada (urinálise) para confirmar que não há 
infecção ou hemorragia. Quando um exame revelar que a próstata está aumentada ou o 
homem tiver sintomas de obstrução urinária, os médicos geralmente também realizam um 
exame para medir o nível de antígeno específico da próstata (PSA) no sangue.  
 
(A) Somente os itens I e II estão corretos. 
(B) Somente os itens I e III estão corretos.  
(C) Somente os itens II e III estão corretos.  
(D) Todos os itens estão corretos.  
(E) Todos os itens estão incorretos.  
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34) A doença pulmonar obstrutiva crônica (DPOC) é a limitação do fluxo de ar provocada 
por resposta inflamatória a toxinas inalatórias, frequentemente fumaça de cigarro. 
Deficiência de alfa-1 antitripsina e uma variedade de exposições ocupacionais constituem 
causas menos comuns em indivíduos que não são tabagistas. Sobre este assunto, assinale 
a alternativa INCORRETA. 
 
(A) O enfisema pulmonar é a destruição do parênquima pulmonar, acarretando a perda da 
retração elástica dos septos alveolares e da tração radial das vias respiratórias, o que aumenta a 
tendência ao colapso destas. É sucedido por hiperinsuflação pulmonar, limitação do fluxo aéreo e 
aprisionamento de ar.  
(B) A DPOC está mais frequente todo o mundo por causa do aumento do tabagismo e da redução 
na taxa de mortalidade por doenças infecciosas. Em algumas regiões, o uso disseminado de 
combustíveis de biomassa, como madeira, gramíneas ou outros materiais orgânicos, também 
contribui para a prevalência da DPOC. As taxas de mortalidade por DPOC podem ser mais altas 
em países com más condições clínicas do que em países com maior acesso a cuidados de saúde.  
(C) Em indivíduos geneticamente suscetíveis, as exposições inalatórias deflagram uma resposta 
inflamatória nas vias respiratórias e nos alvéolos, que desencadeia a doença. Admite-se que o 
processo seja mediado pelo aumento da atividade da protease e pela diminuição da atividade 
antiprotease. As proteases pulmonares, como a elastase neutrofílica, as metaloproteinases da 
matriz e as catepsinas, provocam a lise da elastina e do tecido conjuntivo no processo normal de 
reparação tecidual. 
(D) Infecções respiratórias virais ou bacterianas são comuns entre os pacientes com DPOC e 
causam uma grande porcentagem das agudizações. Atualmente, acredita-se que as infecções 
bacterianas agudas são decorrentes da aquisição de novas cepas de bactérias, em vez de 
provenientes do crescimento de bactérias colonizadoras crônicas. 
(E) Os sinais da doença precoce envolvem respiração com lábios cerrados, uso de músculos 
respiratórios acessórios, movimento paradoxal da caixa torácica inferior para dentro durante a 
inspiração (sinal de Hoover) e cianose. Os sinais de cor pulmonale incluem distensão da veia do 
pescoço; desdobramento da 2ª bulha cardíaca, com hiperfonese do componente pulmonar; sopro 
da insuficiência tricúspide; e edema periférico. Os impulsos do ventrículo direito são comuns na 
DPOC, em virtude da hiperinsuflação pulmonar. 
 
35) A taquicardia paroxística supraventricular (também chamada taquicardia 
supraventricular de reentrada) é uma frequência cardíaca uniforme e rápida (de 160 a 220 
batimentos por minuto), que começa e termina subitamente e é originada nos tecidos 
cardíacos alheios aos ventrículos. Sobre este assunto, analise os itens e assinale a 
alternativa CORRETA:  
 
I - A taquicardia paroxística supraventricular pode ser desencadeada por um batimento 
cardíaco prematuro, que ativa repetidamente o coração em uma frequência acelerada. Essa 
ativação recorrente e acelerada pode ser causada por diferentes anormalidades com as 
quais as pessoas nascem. Pode haver 2 vias elétricas no nódulo atrioventricular, que é a 
caixa de junção elétrica entre as câmaras superiores (átrios) e as câmaras inferiores 
(ventrículos) do coração. Às vezes, há uma via elétrica anormal entre os átrios e os 
ventrículos. Muito menos comumente, os átrios podem gerar impulsos rápidos ou 
circulantes anormais. 
II - Prevenir um episódio é mais difícil do que tratar um episódio. Quando os episódios são 
frequentes ou incômodos, a ablação por cateter é geralmente recomendada pelos médicos. 
Para esse procedimento, ondas de rádio, pulsos de laser, corrente elétrica de alta voltagem 
ou frio são administrados através de um cateter inserido no coração. Essa energia ou 
temperatura baixa destrói o tecido que inicia a taquicardia paroxística supraventricular. 
III - A maioria das pessoas tem uma percepção incômoda dos batimentos cardíacos 
(palpitações), falta de ar e dor torácica. 
 
(A) Somente os itens I e II estão corretos. 
(B) Somente os itens I e III estão corretos.  
(C) Somente os itens II e III estão corretos.  
(D) Todos os itens estão corretos.  
(E) Todos os itens estão incorretos.  
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36) Dislipidemia é elevação de colesterol e triglicerídeos no plasma ou a diminuição dos 
níveis de HDL (high-density lipoprotein) (HDL-C) que contribuem para a aterosclerose. As 
causas podem ser primárias (genéticas) ou secundárias. O diagnóstico é realizado pela 
medida das concentrações totais de colesterol, triglicerídeos e lipoproteínas individuais. O 
tratamento envolve alterações alimentares, atividade física e fármacos hipolipemiantes. 
Sobre este assunto, assinale a alternativa INCORRETA:  
 
(A) Os ácidos graxos trans são ácidos graxos mono ou poli-insaturados aos quais foram 
acrescentados átomos de hidrogênio; são utilizados em alguns alimentos processados e são tão 
aterogênicos quanto as gorduras saturadas. 
(B) O diabetes é uma causa secundária especialmente significativa porque os pacientes tendem a 
ter combinação aterogênica de triglicerídeos elevados, concentração elevada de LDL pequenas e 
densas e HDL baixo (dislipidemia diabética, hiperapo B hipertrigliceridêmica). Pacientes com 
diabetes tipo 2 são especialmente suscetíveis.  
(C) Altos níveis de HDL-C podem causar xantomas tendinosos nos tendões do calcâneo, do 
cotovelo e do joelho e sobre as articulações metacarpofalângicas. Outros achados clínicos que 
ocorrem em pacientes com HDL-C alto (p. ex., na hipercolesterolemia ou disbetalipoproteinemia 
familiares) incluem xantomas planares ou tuberosos. Xantomas planares são manchas 
amareladas chatas ou ligeiramente elevadas. Xantomas tuberosos são nódulos firmes e indolores 
normalmente localizados ao longo das superfícies extensoras das articulações. 
(D) A prática de exercícios reduz o LDL-C e aumenta o HDL-C em alguns indivíduos, além de 
ajudar a manter o peso corporal ideal. A American Heart Association (AHA) recomenda 150 
minutos de exercício de intensidade moderada ou 75 minutos de exercício de alta intensidade 
semanalmente, bem como 2 sessões de treinamento de força de intensidade moderada 
semanalmente. 
(E) Os valores de LDL-C são, na maioria das vezes, calculados como a quantidade de colesterol 
não contido em HDL e VLDL. O VLDL é estimado ÷ dos triglicerídeos por 5, pois a concentração 
de colesterol nas partículas de VLDL habitualmente corresponde a um quinto dos lipídios totais na 
partícula. 
 
 
37) Na doença intestinal inflamatória (DII), o intestino fica inflamado, geralmente causando 
dor abdominal e diarreia recorrentes. Sobre este assunto, assinale a alternativa 
INCORRETA:  
 
(A) A DII afeta pessoas de todas as idades, mas costuma começar antes dos 30 anos, geralmente 
entre os 14 e 24 anos. Algumas pessoas têm seu primeiro ataque entre os 50 e 70 anos. 
(B) Os sintomas da DII variam dependendo de que qual parte do intestino é afetada e se a pessoa 
tem doença de Crohn ou colite ulcerativa. Pessoas com doença de Crohn normalmente têm 
diarreia crônica e dor abdominal. A pessoa com colite ulcerativa normalmente tem episódios 
intermitentes de dores abdominais e diarreia sanguinolenta. Em ambas as doenças, as pessoas 
com diarreia persistente podem perder peso e se tornar desnutridas. 
(C) A DII faz com que a pessoa corra um risco menor de desenvolver determinadas infecções e 
distúrbios decorrentes da doença de base, tem boa nutrição ao uso de medicamentos 
imunomoduladores. Vacinas e exames diagnósticos e preventivos podem ajudar a aumentar o 
risco. 
(D) A causa da DII não é conhecida, mas existem evidências sugerindo que bactérias normais do 
intestino desencadeiam uma reação imunológica inadequada em pessoas com pré-disposição 
genética. 
(E) As mulheres com DII que estejam tomando medicamentos imunomoduladores devem realizar  
exames preventivos de câncer de colo útero todos os anos. As mulheres com DII que não estejam 
tomando medicamentos imunomoduladores devem realizar exames preventivos para câncer de 
colo do útero a cada três anos. 
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38) Helicobacter pylori é um patógeno gástrico comum que causa gastrite, doença ulcerosa 
péptica, adenocarcinoma gástrico e linfoma gástrico de baixo grau. A infecção pode ser 
assintomática ou provocar vários graus de dispepsia. O diagnóstico é feito por teste 
respiratório com ureia, teste de antígeno fecal e testes com biópsias gástricas obtidas por 
endoscopia. O tratamento é tipicamente com um inibidor da bomba de prótons mais 2 
antibióticos e muitas vezes subsalicilato de bismuto. Sobre este assunto, assinale a 
alternative INCORRETA. 
 
(A) H. pylori é um microrganismo Gram-positivo, espiralado, que se adaptou à vida em ambiente 
básico. Em países de baixa e média renda, comumente causa infecções crônicas e, geralmente, é 
adquirido durante a infância. Na América do Norte, as estimativas da prevalência de infecção 
por H. pylori variam entre 30 e 40%. 
(B) O microrganismo tem sido cultivado em fezes, saliva e placa dentária, sugerindo transmissão 
oral-oral ou feca-loral. As infecções tendem a ser mais frequentes em famílias e em residentes de 
instituições de abrigo. Enfermeiras e gastroenterologistas parecem estar em risco maior: as 
bactérias podem ser transmitidas por endoscópios impropriamente desinfetados. 
(C) A infecção predominantemente antral causa aumento da produção de gastrina, provavelmente 
por inibição local da produção de somatostatina. A resultante hipersecreção de ácido predispõe a 
úlceras pré-pilóricas e duodenais. 
(D) A amônia produzida por H. pylori permite que o microrganismo sobreviva no ambiente ácido do 
estômago e pode danificar a barreira de muco. Cerca de 10% das pessoas infectadas com H. 
pylori desenvolvem uma úlcera péptica, em comparação com 1% das pessoas não infectadas 
com H. pylori. 
(E) A gastroscopia é utilizada para se obter amostras por biópsias da mucosa, para teste rápido de 
urease (TRU) ou análise histológica. Culturas da bactéria são de uso limitado pela natureza 
fastidiosa do microrganismo. A endoscopia não é recomendada exclusivamente para o diagnóstico 
de H. pylori; preferem-se testes não invasivos, a menos que a endoscopia seja indicada por outros 
motivos. 
 
 
39) Sobre arboviroses, assinale a alternativa INCORRETA:  
 
(A) Os vírus dengue (DENV) estão classificados cientificamente na família Flaviviridae e no 
gênero Orthoflavivirus. Até o momento são conhecidos quatro sorotipos – DENV-1, DENV-2, 
DENV-3 e DENV-4 –, que apresentam distintos materiais genéticos (genótipos) e linhagens. 
(B) O ZIKV foi isolado pela primeira vez em macacos na floresta Zika de Kampala, Uganda no ano 
1947. O primeiro isolamento humano do ZIKV foi relatado na Nigéria em 1953. Desde então, o 
ZIKV expandiu sua abrangência geográfica para vários países da África, Ásia, Oceania e 
Américas. 
(C) O vírus chikungunya também pode causar doença neuroinvasiva, que é caracterizada por 
agravos neurológicos, tais como: Encefalite, Mielite, Meningoencefalite, síndrome de Guillain-
Barré, síndrome cerebelar, paresias, paralisias e neuropatias. 
(D) O tratamento da febre amarela é apenas sintomático, com cuidadosa assistência ao paciente 
que, sob hospitalização deve permanecer em repouso. Nas formas graves, o paciente deve ser 
atendido em Unidade de Terapia Intensiva (UTI), para reduzir as complicações e o risco de óbito. 
Medicamentos solicitados devem ser evitados (AAS / Aspirina), já que o uso pode favorecer o 
aparecimento de manifestações hemorrágicas. 
(E) O diagnóstico é clínico, epidemiológico e laboratorial. Todo caso com diagnóstico de infecção 
pelo OROV não precisa ser notificado. O Oropouche não compõe a lista de doenças de 
notificação compulsória, classificada entre as doenças de notificação imediata, em função do 
potencial epidêmico e da baixa capacidade de mutação, podendo se tornar uma ameaça à saúde 
pública. 
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40) A infecção pelo vírus da imunodeficiência humana (HIV) é uma infecção viral que 
destrói progressivamente certos glóbulos brancos e é tratada com medicamentos 
antirretrovirais. Se não for tratada, ela pode causar a síndrome da imunodeficiência 
adquirida (AIDS), que às vezes é chamada infecção terminal por HIV. Sobre este assunto, 
assinale a alternativa INCORRETA:  
 
(A) O HIV é transmitido através da troca de fluidos corporais (sêmen, líquido vaginal, sangue, leite 
materno) com uma pessoa infectada, geralmente por sexo vaginal ou anal, compartilhamento de 
agulhas ou de mãe para filho (durante a gravidez, parto ou amamentação). 
(B) O HIV destrói certos tipos de glóbulos vermelhos do sangue, enfraquecendo as defesas do 
corpo contra infecções e cânceres. 
(C) Quando as pessoas são infectadas, os sintomas de febre, erupções cutâneas, aumento do 
tamanho dos linfonodos e cansaço podem durar de alguns dias a várias semanas e, depois, elas 
podem ficar sem sintomas por mais de uma década. 
(D) Os medicamentos para HIV (medicamentos antirretrovirais) podem interromper a reprodução 
do HIV, permitir que o sistema imunológico se fortaleça e, assim, permitir que as pessoas vivam 
sem infecções graves ou cânceres relacionados ao HIV. 
(E) A maioria das pessoas não tratadas acaba adoecendo e desenvolvendo AIDS, definida pela 
presença de infecções sérias e cânceres. 
 
 
41) A doença de Alzheimer é a perda progressiva da função mental, caracterizada pela 
degeneração do tecido do cérebro, incluindo a perda de células nervosas, a acumulação de 
uma proteína anormal chamada beta-amiloide e o desenvolvimento de tranças 
neurofibrilares. Sobre este assunto, assinale a alternativa INCORRETA:  
 
(A) A causa da doença de Alzheimer é desconhecido o que causa a doença de Alzheimer, mas 
uma parte disso provém de fatores genéticos: Cerca de 5 a 15% dos casos afetam pessoas com 
antecedentes familiares. Podem estar envolvidas várias anormalidades genéticas específicas. 
Algumas dessas anormalidades podem ser herdadas apenas quando um dos pais tem o gene 
anormal. Ou seja, o gene anormal é dominante. Um pai ou mãe afetado tem 50% de chance de 
transmitir o gene anormal para cada filho. Cerca de metade desses filhos desenvolvem a doença 
de Alzheimer antes dos 65 anos. 
(B) Na doença de Alzheimer, as partes do cérebro degeneradas destroem as células nervosas e 
reduzem a capacidade de resposta das restantes a muitos dos mensageiros químicos que 
transmitem os sinais entre as células nervosas no cérebro (neurotransmissores). O nível de 
acetilcolina, um neurotransmissor que ajuda a memória, o aprendizado e a concentração, é baixo. 
(C) As pessoas com a doença de Alzheimer têm dificuldade de interpretar sinais visuais e de 
áudio. Assim, podem ficar desorientadas e confusas. Essa desorientação pode fazer com que seja 
difícil a condução de um carro. Podem se perder no seu caminho para a loja. As pessoas podem 
ser capazes de interagir socialmente, mas podem se comportar de forma estranha. Por exemplo, 
podem esquecer o nome de um visitante recente e suas emoções podem se alterar de forma 
imprevisível e rápida. 
(D) Devido ao fato de as pessoas serem mais capazes de controlar o seu comportamento, por 
vezes agem de forma inadequada ou disruptiva (por exemplo, gritando, se jogando, se debatendo 
ou errantes). Essas ações são chamadas de transtornos psicossomáticos. 
(E) Testes neuropsicológicos, que são mais detalhados, são por vezes necessários. Esses 
exames cobrem todas as funções mentais principais, incluindo o estado de ânimo, e a sua 
realização dura de 1 a 3 horas. Esse teste ajuda os médicos a distinguirem a demência de outras 
condições que podem causar sintomas semelhantes, tais como desgaste da memória associado à 
idade do transtorno cognitivo leve e da depressão. 
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42) A doença de Paget do osso é um transtorno crônico do esqueleto, no qual áreas ósseas 
sofrem um turnover anormal, resultando em áreas de osso expandido e amolecido. Sobre 
este assunto, assinale a alternativa INCORRETA:  
 
(A) A doença de Paget pode afetar qualquer osso, mas os ossos mais comumente afetados são os 
ossos da pelve, da coxa (fêmur) e do crânio. Os ossos da canela (tíbia), coluna (vértebras), colar 
cervical (clavícula) e da parte superior do braço (úmero) são menos comumente afetados. 
(B) Causas das doenças de Paget do osso, normalmente, as células que degradam ossos velhos 
(osteoclastos) e as células que formam novos ossos (osteoblastos) trabalham em equilíbrio para 
manter a estrutura e a integridade óssea. Na doença de Paget, tanto os osteoclastos como os 
osteoblastos se tornam hiperativos em algumas áreas do osso e a velocidade em que os ossos 
são degradados e reconstruídos (chamado remodelação óssea) nessas áreas aumenta 
significativamente. As áreas superativas aumentam, mas, apesar de serem grandes, são 
estruturalmente anormais e fracas. 
(C) Em geral, a doença de Paget causa diversos sintoma podendo haver dor óssea, aumento do 
osso ou deformidade óssea. A dor óssea pode ser profunda, latejante e ocasionalmente grave, 
podendo piorar durante a noite. Os ossos com crescimento podem comprimir nervos, causando 
menos dor. Em caso de osteoartrite, as articulações ficam doloridas e rígidas. 
(D) O crânio pode aumentar de tamanho e dar um aspecto proeminente às sobrancelhas e à testa 
(chamado protuberância frontal). Uma pessoa pode perceber esse aumento quando for 
necessário usar um chapéu maior. O crescimento dos ossos do crânio pode danificar o ouvido 
interno (cóclea) e, consequentemente, causar perda auditiva e tontura. O crescimento dos ossos 
do crânio pode comprimir nervos e provocar dores de cabeça. As veias no couro cabeludo podem 
apresentar protuberâncias, possivelmente por causa do aumento do fluxo de sangue nos ossos do 
crânio. 
(E) Ossos na parte superior do braço, coxa ou panturrilha podem ter um aspecto arqueado e 
correm um risco maior de fratura, porque o osso está enfraquecido pela doença de Paget. As 
vértebras podem aumentar de tamanho, sofrer colapso ou ambos, porque os ossos afetados pela 
doença de Paget são fracos. Vértebras enfraquecidas poderiam resultar em perda de altura, 
postura curvada ou no pinçamento de nervos da medula espinhal, causando dor, dormência ou 
fraqueza. 
 
 
43) A doença de Parkinson é uma doença degenerativa e lentamente progressiva de áreas 
específicas do cérebro. É caracterizada pelo tremor quando os músculos estão em repouso 
(tremor de repouso), aumento no tônus muscular (rigidez), lentidão dos movimentos 
voluntários e dificuldade de manter o equilíbrio (instabilidade postural). Em muitas 
pessoas, o pensamento torna-se comprometido ou desenvolve-se demência. Sobre este 
assunto, assinale a alternativa INCORRETA:  
 
(A) A doença de Parkinson é a primeira doença degenerativa mais comum do sistema nervoso 
central em comparação com a doença de Alzheimer. 
(B) Na doença de Parkinson, a sinucleína (uma proteína no cérebro que ajuda as células nervosas 
a se comunicarem) forma aglomerados chamados corpos de Lewy nas células nervosas. Os 
corpos de Lewy consistem em sinucleína que mudou de forma (mal dobrada) e se tornou anormal. 
(C) A doença de Parkinson normalmente começa entre os 50 e 79 anos. Raramente, ela ocorre 
em crianças ou adolescentes. 
(D) Há indícios crescentes de que a doença de Parkinson é parte de uma doença mais 
disseminada. Nesta doença, a sinucleína se acumula não apenas no cérebro, mas também em 
células nervosas do coração, esôfago, intestinos e em outros locais. Consequentemente, ela 
causa outros sintomas, como sensação de desmaio iminente quando a pessoa se levanta, 
constipação e dificuldade em engolir, dependendo de onde a sinucleína se acumula. 
(E) Nas causas de doença de parkinson, a sinucleína pode se acumular em várias regiões do 
cérebro, principalmente na substância negra (na profundidade do telencéfalo) e interferir na 
função cerebral. Os corpos de Lewy geralmente se acumulam em outras partes do cérebro e do 
sistema nervoso, sugerindo que podem estar envolvidos em outras doenças.  
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44) O mieloma múltiplo é um câncer de plasmócitos no qual plasmócitos anormais se 
multiplicam sem controle na medula óssea e, ocasionalmente, em outras partes do corpo. 
Sobre este assunto, assinale a alternativa INCORRETA:  
 
(A) A idade média de pessoas com mieloma múltiplo é de aproximadamente 70 anos. Apesar de a 
causa não ser conhecida, o fato de a maior incidência de mieloma múltiplo ocorrer entre parentes 
próximos indica que a hereditariedade é um fator. Acredita-se que a exposição à radiação seja 
uma causa possível, assim como exposição a benzeno e outros solventes. 
(B) As pessoas com anemia leve podem precisar de transfusões de glóbulos vermelhos. 
Eritropoietina ou darbepoetina, medicamentos que estimulam a formação de glóbulos vermelhos, 
podem combater a anemia de maneira inadequada em algumas pessoas. Algumas pessoas com 
anemia também não se beneficiam da administração de suplementos de ferro. 
(C) A diminuição da produção de glóbulos vermelhos frequentemente leva à anemia que, por sua 
vez, causa fadiga, fraqueza e palidez e pode levar a problemas cardíacos. A diminuição da 
produção de glóbulos brancos leva a infecções repetidas, o que pode causar febre e calafrios. A 
diminuição da produção de plaquetas compromete a capacidade de coagulação do sangue e 
resulta em facilidade na formação de hematomas ou ocorrência de sangramentos. 
(D) O mieloma múltiplo pode ser descoberto até mesmo antes de as pessoas apresentarem 
sintomas, quando exames laboratoriais realizados por outra razão mostram elevados níveis de 
proteína no sangue ou na urina ou uma radiografia realizada por outra razão revela áreas 
específicas de perda óssea. A perda óssea pode ser disseminada ou, mais frequentemente, 
aparece como lesões líticas isoladas nos ossos. 
(E) O mieloma múltiplo continua a ser incurável apesar dos significativos avanços no tratamento. 
O tratamento tem como objetivo prevenir ou aliviar sintomas e complicações, destruindo os 
plasmócitos anômalos e retardando a progressão da doença. 
 
 
45) A osteoporose é um quadro clínico em que uma redução da densidade dos ossos 
enfraquece os ossos, tornando-os suscetíveis a quebra (fraturas). Sobre este assunto, 
analise os itens e assinale a alternativa CORRETA:  
 
I - Os ossos contêm minerais, incluindo cálcio e fósforo, que os tornam duros e densos. 
Para manter a densidade óssea (ou massa óssea), o corpo precisa de um fornecimento 
adequado de cálcio e outros minerais e deve produzir as quantidades adequadas de vários 
hormônios, como o hormônio da paratireoide, hormônio do crescimento, calcitonina, 
estrogênio e testosterona. Um suprimento adequado de vitamina D é necessário para 
absorção do cálcio dos alimentos e sua incorporação aos ossos. A vitamina D é absorvida 
a partir da dieta e também fabricada na pele através da luz solar. 
II - A osteoporose é mais comum em mulheres. Ela afeta quase 20% (1 em 5) das mulheres a 
partir de 50 anos de idade e quase 5% (1 em 20) dos homens a partir de 50 anos de idade. 
Aproximadamente 50% das mulheres na pós-menopausa e 20% dos homens com mais de 
50 anos de idade sofrerão uma fratura relacionada à osteoporose durante a vida.  
III - A osteoporose idiopática é um tipo raro de osteoporose. A palavra idiopática significa 
simplesmente que a causa é desconhecida. Esse tipo de osteoporose ocorre em mulheres 
na pré-menopausa, em homens com menos de 50 anos e em crianças e adolescentes que 
têm níveis normais de hormônios, níveis normais de vitamina D e nenhuma razão óbvia 
para terem ossos fracos. 
 
(A) Somente os itens I e II estão corretos. 
(B) Somente os itens I e III estão corretos.  
(C) Somente os itens II e III estão corretos.  
(D) Todos os itens estão incorretos.  
(E) Todos os itens estão corretos. 
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46) A insuficiência venosa crônica se caracteriza por uma lesão nas veias da perna que não 
permite que o sangue flua normalmente. A síndrome pós-trombótica é uma insuficiência 
venosa crônica decorrente de um coágulo de sangue nas veias Sobre este assunto, 
assinale a alternativa INCORRETA:  
 
(A) A insuficiência venosa crônica ocorre quando algo dilata as veias da perna e/ou danifica as 
válvulas nas veias. Essas alterações reduzem o fluxo sanguíneo nas veias e aumentam a pressão 
dentro delas. O aumento da pressão e o baixo fluxo de sangue causam retenção de líquido nas 
pernas e outros sintomas. 
(B) As pessoas com insuficiência venosa crônica têm inchaço (edema) nas pernas que 
normalmente é pior no início do dia, pois o sangue precisa fluir para cima contra a gravidade 
quando a pessoa está em pé ou sentada.  
(C) A causa mais comum de insuficiência venosa crônica é coágulo de sangue anterior nas pernas 
(trombose venosa profunda). Um coágulo de sangue pode causar insuficiência venosa crônica 
porque o tecido cicatricial do coágulo pode danificar as válvulas nas veias. Algumas pessoas 
podem, então, desenvolver síndrome pós-trombótica, que é a insuficiência venosa crônica com 
sintomas. 
(D) Tratamento da insuficiência venosa crônica: a compressão é eficaz e é usada em todas as 
pessoas para ajudar a reduzir o inchaço e o desconforto. Inicialmente, são usadas faixas 
elásticas. Assim que o edema diminuir e as úlceras começarem a melhorar, é possível passar ao 
uso de meias de compressão graduada comerciais.  
(E) Pessoas que tiveram trombose venosa profunda devem tomar anticoagulanes para prevenir a 
síndrome pós-trombótica. As meias de compressão não previnem o desenvolvimento de 
insuficiência venosa crônica, mas são úteis para o tratamento. 
 
 
47) Sobre disturbios hidroeletroliticos e suas complicações, como, "à medida que a pessoa 
envelhece, o corpo vai ficando menos capaz de manter o equilíbrio hídrico e de sódio por 
várias razões". Analise os itens a seguir e assinale a alternativa CORRETA:  
 
I - Menos líquido no corpo: O corpo de adultos mais velhos contém mais líquido. Apenas 
45% do peso corporal é formado por líquido em adultos mais velhos, em comparação com 
60% em pessoas mais jovens. Esta alteração significa que uma ligeira perda de líquido e 
sódio, que pode ser resultante de febre ou do fato de não comer e beber o suficiente (às 
vezes, por apenas um dia ou dois), pode ter consequências menos graves em adultos mais 
velhos. 
II - Incapacidade de obter água: Alguns adultos mais velhos têm problemas de mobilidade 
ou outras dificuldades físicas que os impedem de conseguir algo para beber quando estão 
com sede. Outros podem ter demência, o que pode impedi-los de perceber que estão com 
sede ou de comunicarem esse fato. É possível que eles dependam de outras pessoas para 
obter água. 
III - Medicamentos: Muitos adultos mais velhos tomam medicamentos para hipertensão 
arterial, diabetes mellitus ou doenças cardíacas que podem fazer com que o corpo excrete 
líquido em excesso ou intensificar os efeitos prejudiciais da perda de líquido. 
 
(A) Somente os itens I e II estão corretos. 
(B) Somente os itens I e III estão corretos.  
(C) Somente os itens II e III estão corretos.  
(D) Todos os itens estão corretos.  
(E) Todos os itens estão incorretos.  
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48) A polimialgia reumática é a inflamação da membrana que reveste as articulações, 
causando dor intensa e rigidez muscular no pescoço, nas costas, nos ombros e nos 
quadris. Sobre este assunto, assinale a alternativa INCORRETA:  
 
(A) O uso de uma dose altas de prednisona, um corticosteroide, costuma causar uma melhora 
dramática nas pessoas com polimialgia reumática. Se as pessoas também tiverem arterite de 
células gigante, uma dose mais baixas é usada para reduzir o risco de cegueira. 
(B) Os sintomas da polimialgia reumática podem se desenvolver de forma repentina ou gradual. 
Dores intensas e rigidez ocorrem no pescoço, nos ombros, nas partes superior e inferior das 
costas e nos quadris. A rigidez e o desconforto se agravam pela manhã e após períodos de 
inatividade e acabam se tornando graves o suficiente para impedir que as pessoas saiam da cama 
e façam suas atividades simples.  
(C) Os médicos estabelecem o diagnóstico de polimialgia reumática com base nos sintomas e no 
resultado do exame físico. Os médicos fazem outros exames, como exames de sangue, para 
distinguir a polimialgia reumática de outras doenças. 
(D) O diagnóstico também é fundamentado pela forma como as pessoas respondem aos 
corticosteroides, porque a maioria das pessoas com polimialgia reumática melhoram muito 
rapidamente quando tratadas com doses baixas de corticosteroides. 
(E) A arterite de células gigantes pode se desenvolver no início da polimialgia reumática ou 
posteriormente, às vezes, mesmo após a doença estar aparentemente curada.  
 
 
49) A depressão é um sentimento de tristeza e/ou diminuição do interesse ou prazer em 
realizar atividades que se torna um transtorno quando for suficientemente intenso a ponto 
de afetar o desempenho de funções. É possível que ele surja depois de uma perda recente 
ou de outro acontecimento triste, mas é desproporcional em relação ao acontecimento e se 
prolonga por mais tempo do que seria normal. Sobre este assunto, assinale a alternativa 
INCORRETA:  
 
(A) Fatores hereditários, efeitos colaterais de medicamentos, eventos emocionalmente 
angustiantes, alterações dos níveis de hormônios ou outras substâncias no corpo e outros fatores 
podem contribuir para a depressão. 
(B) A depressão normalmente surge em meados da adolescência ou ao redor dos 20 ou 30 anos; 
no entanto, a depressão pode começar praticamente em qualquer idade, incluindo durante a 
infância. 
(C) Um episódio de depressão não tratado costuma durar cerca de seis meses, mas, às vezes, 
prolonga-se por dois anos ou mais. Os episódios tendem a se repetir diversas vezes ao longo da 
vida. 
(D) A depressão afeta aproximadamente um em cada seis idosos. Alguns idosos já tiveram 
depressão antes. Outras a desenvolveram pela primeira vez depois de idosas. 
(E) A depressão é o primeiro transtorno de saúde mental mais frequente. Aproximadamente 30% 
das pessoas que consultam um clínico geral têm sintomas de depressão, porém, menos de 10% 
dessas pessoas apresentam depressão grave. 
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50) Sobre o código de ética médica e legislação, analise os itens a seguir e assinale a 
alternativa CORRETA:  
 
I - O médico empenhar-se-á em melhorar os padrões dos serviços médicos e em assumir 
sua responsabilidade em relação à saúde pública, à educação sanitária e à legislação 
referente à saúde. 
II - É vetado ao médico: Desrespeitar o direito do paciente ou de seu representante legal de 
decidir livremente sobre a execução de práticas diagnósticas ou terapêuticas, salvo em 
caso de iminente risco de morte. 
III - É vetado ao médico: Divulgar, fora do meio científico, processo de tratamento ou 
descoberta cujo valor ainda não esteja expressamente reconhecido cientificamente por 
órgão competente. 
 
(A) Somente os itens I e II corretos. 
(B) Somente os itens I e III corretos.  
(C) Somente os itens II e III corretos.  
(D) Todos os itens corretos.  
(E) Todos os itens incorretos.  
 


