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LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO ANTES DE COMEÇAR A PROVA: 
 

➢ Verifique se este caderno de questões corresponde ao cargo que você concorre e se ele contém 

25 (vinte e cinco) questões de múltipla escolha, com 5 alternativas (a,b,c,d,e) de resposta para 
cada uma, correspondentes à prova objetiva. Caso o Caderno de Questões esteja incompleto, 
tenha qualquer defeito ou apresente alguma divergência ao cargo que você concorre, solicite ao 
fiscal de sala que tome as providências cabíveis, pois não serão aceitas reclamações posteriores 
nesse sentido. 

➢ No momento da identificação, verifique o cartão resposta, se as informações relativas a você 
estão corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peça ao fiscal de sala para corrigir em 
Ata; 

➢ Você dispõe de 3 (três) horas para fazer a prova objetiva; 
➢ Na duração da prova, está incluído o tempo destinado à entrega do material de prova e ao 

preenchimento do cartão resposta; 
➢ Você deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferográfica de 

tinta azul ou preta; 
➢ NÃO É PERMITIDO DURANTE A REALIZAÇÃO DA PROVA: a) equipamentos eletrônicos como 

máquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular, tablets, notebook, gravador, máquina 
fotográfica, controle de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros, anotações, 
réguas de cálculo, dicionários, códigos e/ou legislação, impressos que não estejam 
expressamente permitidos ou qualquer outro material de consulta; c) relógio de qualquer 
espécie, óculos escuros ou quaisquer acessórios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro 
etc; 

➢ É proibido fazer anotação de informações relativas às suas respostas no comprovante de 
inscrição e(ou)em qualquer outro meio, que não os permitidos; 

➢ Não se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorização; 
➢ Somente após decorrida 1 (uma) hora do início da prova, você poderá se retirar da sala de 

aplicação de prova; 

➢ Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova, o cartão resposta 
devidamente assinado e deixe o local de prova. 

➢ O candidato NÃO poderá levar consigo o Caderno de Questões, poderá levar tão somente o 
Gabarito a ser destacado do Caderno de Questões; 

➢ A desobediência a qualquer uma das determinações constantes em edital, no presente caderno 
de prova e no cartão resposta poderá implicar na anulação da sua prova; 

➢ Tenha calma para não prejudicar seu desempenho e boa prova. 

NÚMERO DA INSCRIÇÃO:  

NOME COMPLETO: 

ANOTE ABAIXO AS SUAS RESPOSTAS E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA ACIMA 
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SAÚDE COLETIVA 

 
01) Examina a existência de associação entre uma condição e a ocorrência de uma doença, 
investiga as associações entre exposições específicas e doenças, auxiliando no 
desenvolvimento de intervenções e políticas destinadas ao controle e à prevenção: 
 
(A) Epidemiologia analítica.  
(B) Epidemiologia descritiva.  
(C) Epidemiologia clássica.  
(D) Epidemiologia atípica.  
(E) Epidemiologia concreta. 
 
02) Analise os itens e posteriormente assinale a alternativa CORRETA: 
  
I - A Portaria Nº 635, de 22 de maio de 2023, institui, define e cria incentivo financeiro 
federal de implantação, custeio e desempenho para as modalidades de equipes 
Multiprofissionais na Atenção Primária à Saúde. 
II - Entende-se por eMulti equipes compostas por profissionais de saúde de diferentes 
áreas de conhecimento que atuam de maneira complementar e integrada às demais 
equipes da Atenção Primária à Saúde (APS), com atuação corresponsável pela população e 
pelo território, em articulação intersetorial e com a Rede de Atenção à Saúde (RAS). 
III - As eMulti são classificadas em 03 (três) modalidades de acordo com a carga horária de 
equipe, vinculação e composição profissional: eMulti Ampliada, eMulti Complementar; e 
eMulti Estratégica. 
IV - As eMulti deverão ser vinculadas a uma ou mais das seguintes tipologias de equipes ou 
serviços: equipe de Saúde da Família (Esf), equipe de Saúde da Família Ribeirinha (eSFR), 
equipe de Consultório na Rua (eCR), equipe de Atenção Primária (eAP), ou equipe de 
Unidade Básica de Saúde Fluvial (UBSF). 
V - As eMulti serão compostas por um conjunto fixo e variável de profissionais de nível 
superior; a carga horária individual mínima, médica, exigida por equipe é de 10 horas 
semanais; a carga horária individual mínima, das demais categorias profissionais, exigida é 
de 20 horas semanais. 
 
(A) Todos os itens são corretos.  
(B) Apenas os itens I, II e IV são corretos.  
(C) Apenas os itens II e III são incorretos.  
(D) Apenas os itens I e V são incorretos.  
(E) Apenas os itens I, II, III e V são incorretos.  
  
03) A Portaria Nº 154, de 24 de janeiro de 2008, cria os:  
 
(A) CAPS. 
(B) SIAB.  
(C) CONASS.  
(D) NASF.  
(E) PACS.  
 
04) No Sistema Único de Saúde, é uma estratégia de apoio técnico-pedagógico entre 
equipes de saúde, visa ampliar a resolutividade da Atenção Básica e promover o trabalho 
integrado e compartilhado entre diferentes profissionais e especialidades. Em termos 
simples, acontece quando uma equipe especializada (por exemplo, saúde mental, NASF ou 
vigilância em saúde) apoia as equipes de Atenção Básica (como as de Estratégia Saúde da 
Família) para qualificar o cuidado oferecido à população: 
 
(A) Adscrição.  
(B) Matriciamento.  
(C) Suscialização.  
(D) Equidade.  
(E) Deliberação social.  
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05) Analise os itens e posteriormente assinale a alternativa CORRETA: 
 
I - O Projeto Terapêutico Singular (PTS) é uma ferramenta que permite a adoção de práticas 
interprofissionais e colaborativas, resultando em um cuidado mais qualificado e efetivo. 
II - O Projeto Terapêutico Singular (PTS) é uma ferramenta essencial de gestão do cuidado 
em saúde, especialmente na Atenção Primária.  
III - O Projeto Terapêutico Singular (PTS) é o conjunto de propostas de condutas 
terapêuticas articuladas, para um sujeito individual ou coletivo, resultado da discussão 
coletiva de uma equipe interdisciplinar, com apoio matricial, se necessário. 
IV - O Projeto Terapêutico Singular (PTS) é utilizado para traçar propostas de ações e 
condutas terapêuticas, tanto para pacientes individuais quanto coletivos, e é compartilhado 
com a equipe de apoio matricial. 
V - O Projeto Terapêutico Singular (PTS) é uma ferramenta que pode ser aplicada em 
diversos contextos de saúde, incluindo a saúde mental, onde é proposto como um 
instrumento potente de cuidado e organização das atividades do Núcleo de Apoio à Saúde 
da Família.  
 
(A) Todos os itens estão corretos.  
(B) Apenas os itens I e III estão corretos.  
(C) Apenas os itens II e V estão incorretos.  
(D) Apenas o item V está incorreto.  
(E) Todos os itens estão incorretos.  
 
 
06) Existe uma lista nacional de doenças, agravos e eventos de saúde pública, cujas 
notificações são compulsórias (Portaria GM/MS Nº 420, de 02 de março de 2022). Ou seja, 
as notificações são:  
 
(A) Facultativas.  
(B) Vetadas.  
(C) Proibidas.  
(D) Obrigatórias.  
(E) Desnecessárias.  
 
 
07) Trata-se de um dos princípios centrais da Atenção Primária à Saúde (APS) e um dos 
pilares do Sistema Único de Saúde, significa acompanhar a pessoa ao longo do tempo, 
construindo uma relação contínua, de confiança e vínculo entre o usuário e a equipe de 
saúde, especialmente com a equipe de Saúde da Família:  
 
(A) Ordenação da rede.  
(B) Universilidade.  
(C) Longitudinalidade do cuidado.  
(D) Transdicionalidade.  
(E) Resolutocidade.  
 
 
08) A Equipe de Saúde Bucal (eSB) pode compor as equipes que atuam na Atenção Básica, 
sendo constituída por um cirurgião-dentista e um técnico em saúde bucal e/ou auxiliar de 
saúde bucal. Os profissionais de saúde bucal que compõem as equipes de Saúde da 
Família (eSF) e de Atenção Básica (eAB) devem estar vinculados a uma UBS ou a Unidade 
Odontológica Móvel. Assinale a alternativa que apresenta as modalidades da eSB: 
 
(A) A e B.  
(B) I e II.  
(C) A1 e B1.  
(D) A1 e A2.  
(E) B1, B2 e B3.  
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09) Assinale a alternativa que apresenta a porta de entrada preferencial do SUS (Sistema 
Único de Saúde):  
 
(A) Hospital Público.  
(B) Hospital Privado.  
(C) Atenção Básica.  
(D) Centro Municipal de Especialidades.  
(E) SIA-SUS.  
 
 
10) A “Estratégia de Saúde Digital para o Brasil” é um conjunto de diretrizes e ações 
elaboradas pelo Ministério da Saúde para integrar tecnologias digitais ao Sistema Único de 
Saúde, com o objetivo de melhorar o acesso, a qualidade e a eficiência dos serviços. A 
estratégia foi planejada para um período de 8 anos, abrangendo os anos de:   
 
(A) 2000 a 2008  
(B) 2010 a 2018. 
(C) 2012 a 2020.  
(D) 2020 a 2028.  
(E) 2030 a 2038.  
 
 
11) Sobre a “Análise de Situação de Saúde” (ASIS), assinale a alternativa INCORRETA:  
 
(A) É um processo que permite caracterizar, medir e explicar o perfil de saúde e doença de uma 
população, incluindo os agravos e problemas de saúde e seus determinantes.  
(B) Estuda a caracterização da população (aspectos demográficos, sociais, econômicos, culturais, 
entre outros), das condições de vida (aspectos ambientais) e do perfil epidemiológico (indicadores 
de morbidade e mortalidade).  
(C) Dentre as principais vantagens e os benefícios da análise de situação de saúde, pode-se citar: 
a tomada de melhores decisões, baseadas em evidências; uma visão mais crítica do território; a 
otimização na alocação dos recursos humanos e financeiros; a contratação de serviços, 
procedimentos e especialidades de forma direcionada e o maior respaldo para as ações da 
gestão.  
(D) Acompanhar os dados e indicadores de saúde é fundamental para determinar se as ações em 
saúde estão funcionando. 
(E) A “Análise de Situação de Saúde” (ASIS) estuda, exclusivamente, a caracterização da 
população, não contemplando para fins de saúde pública, aspectos ambientais e perfil 
epidemiológico populacional.  
 
 
12) São valores fundantes no processo de efetivação da Política Nacional de Promoção da 
Saúde (PNPS), exceto: 
 
(A) Solidariedade.  
(B) Ética.  
(C) Monetização.  
(D) Inclusão social.  
(E) Humanização. 
 
 
13) Delimitação espacial, conhecida a partir de dados demográficos, geográficos, 
econômicos, sociais, culturais e epidemiológicos:  
 
(A) Área de navegação.  
(B) Território.  
(C) Puericultura.  
(D) Zona de giro.  
(E) Bio-geo-localização.  
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14) A Portaria Nº 2.436, de 21 de setembro de 2027, aprova a PNAB (Política Nacional de 
Atenção Básica), estabelecendo a revisão de diretrizes para a organização da Atenção 
Básica, no âmbito do:  
 
(A) USS.  
(B) PSS.  
(C) CAPS.   
(D) RAPS.  
(E) SUS.  
 
15) Preencha a lacuna com a alternativa CORRETA: 
 
Podemos utilizar o “Sistema de Informação de _____________ de Notificação” (SINAN), que 
é um importante sistema de informação na Saúde Pública; apresenta as informações dos 
casos de uma determinada doença. 
 
(A) Aplicações.  
(B) Assistência.  
(C) Agravos.  
(D) Alerta.  
(E) Amostra.  

  

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
16) Sobre as estratégias de implantação e qualificação da linha de cuidado materno-infantil, 
analise os itens e posteriormente assinale a alternativa CORRETA:  
 
I - Qualificar os profissionais de saúde que atuam nos pontos de atenção por meio de 
capacitações, presenciais e virtuais, priorizando metodologias ativas e educação 
permanente em saúde.  
II - Apoiar os municípios para melhoria da estrutura dos serviços de Atenção Primária à 
Saúde, investindo na aquisição de equipamentos, construção, reforma e ampliação das 
Unidades Básicas de Saúde.  
III - Alinhar o Atendimento Ambulatorial Especializado com equipe multiprofissional, de 
forma a estabelecer parâmetros para um atendimento integral e qualificado das gestantes.  
IV - Sensibilizar os profissionais à utilização das Boas Práticas de Atenção ao Parto e 
Nascimento, proporcionando discussões sobre a importância de uma assistência 
humanizada e de qualidade.  
V - Capacitar profissionais para atuação no planejamento sexual e reprodutivo, viabilizando 
o acesso aos diferentes métodos contraceptivos, evidenciando sua importância.  
VI - Ampliar as ações de incentivo ao aleitamento materno exclusivo até os quatro meses 
de vida e garantir o leite humano para crianças de risco, investindo na ampliação e 
melhoria dos postos de coleta e Bancos de Leite Humano. 
 
(A) Todos os itens estão corretos.  
(B) Apenas os itens I, II, IV e V estão corretos.  
(C) Apenas os itens I, V e VI estão incorretos.  
(D) Apenas o item VI está incorreto.  
(E) Todos os itens estão incorretos.  
 
17) Compõem necessidades estruturais da sala de imunização, exceto:  
 
(A) Pia para higienização das mãos.  
(B) Freezer/geladeira.  
(C) Maca.  
(D) Micro-ondas.  
(E) Caixa térmica.  
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18) A Política Nacional de Promoção à Saúde tem entre seus objetivos promover a 
qualidade de vida e reduzir a vulnerabilidade e os riscos à saúde relacionados aos seus 
determinantes e condicionantes - modos de viver, condições de trabalho, habitação, 
ambiente, educação, lazer, cultura, acesso a bens e serviços essenciais. Além disso, visa 
ampliar a autonomia e a corresponsabilidade de sujeitos e coletividades, inclusive o poder 
público, no cuidado integral à saúde, e minimizar e/ou extinguir as desigualdades de toda e 
qualquer ordem (étnica, racial, social, regional, de gênero, de orientação/opção sexual, 
entre outras). Considerando este contexto, assinale alternativa INCORRETA:  
 
(A) A Linha de Cuidado do Câncer do Colo do Útero tem a finalidade de assegurar à mulher o 
acesso humanizado e integral às ações e aos serviços qualificados para promover a prevenção do 
câncer do colo do útero, acesso ao rastreamento das lesões precursoras, ao diagnóstico precoce 
e ao tratamento adequado, qualificado e em tempo oportuno. 
(B) A Linha de Cuidado do Câncer do Colo do Útero será organizada a partir de algumas 
diretrizes, entre elas: prevenção e detecção precoce; Programa Nacional de Qualidade da 
Citologia; acesso à confirmação diagnóstica; e tratamento adequado e em tempo oportuno.  
(C) A Linha de Cuidado do Câncer da Mama tem a finalidade de assegurar à mulher o acesso 
humanizado e integral às ações e serviços qualificados para promover a prevenção do câncer de 
mama, acesso ao diagnóstico precoce e ao tratamento adequado, qualificado e em tempo 
oportuno.  
(D) A Linha de Cuidado do Câncer da Mama será organizada a partir das seguintes diretrizes: 
prevenção e detecção precoce; Programa Nacional de Qualidade da Mamografia; acesso à 
confirmação diagnóstica; e tratamento adequado e em tempo oportuno. 
(E) As Linhas de Cuidado do Câncer do Colo do Útero e do Câncer da Mama tem a finalidade de 
assegurar à mulher o acesso humanizado e integral às ações e aos serviços qualificados para 
promover a prevenção do câncer do colo do útero e do câncer de mama, acesso ao rastreamento, 
ao diagnóstico tardio e ao tratamento adequado, qualificado e em tempo oportuno. 
 
19) É uma metodologia padronizada para calcular a Data Provável do Parto (DPP) com base 
na última menstruação (DUM); o cálculo é feito somando-se um ano à data da última 
menstruação, subtraindo três meses e acrescentando 7 dias:  
 
(A) Regra Universal de Naegele.  
(B) Escala de Aldrete e Kroulik.  
(C) Teste de Giordano.  
(D) Sinal de Babinski.  
(E) Regra dos Nove.  
 
20) A prevenção simultânea das Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST) e da gravidez 
foi definida pela Organização Mundial de Saúde como “dupla proteção”, que consiste no:  
 
(A) Uso concomitante de camisinha masculina e feminina.  
(B) Uso concomitante de pílula masculina e feminina.  
(C) Uso combinado da camisinha masculina ou feminina com outro método anticoncepcional.  
(D) Uso combinado de camisinha masculina e feminina  
(E) Uso combinado de DIU e pílula.  
 
21) “Entre mulheres com infecções não tratadas por gonorreia e/ou clamídia, 10 a 40% 
desenvolvem DIP; destas, mais de 25% se tornarão inférteis [...] Dados de países 
desenvolvidos indicam que mulheres que tiveram DIP têm probabilidade 6 a 10 vezes maior 
de desenvolver gravidez ectópica. Nos países em desenvolvimento, a gravidez ectópica 
contribui com mais de 15% das mortes maternas” (WHO, 2004). Sobre isso, assinale a 
alternativa que descreve “DIP”:  
 
(A) Dispositivo Intra-Pélvico.  
(B) Doença Inflamatória Pélvica.  
(C) Doença Infecciosa Primária. 
(D) Doença Infecciosa Posterior.  
(E) Desidratação Intra-Pélvica.  
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22) Preencha a lacuna com a alternativa CORRETA: 
 
No processo gerencial, dentre os objetos do enfermeiro estão a organização do trabalho e 
dos recursos humanos de enfermagem. Para a execução desse processo é utilizado um 
conjunto de instrumentos técnicos próprios da gerência: o planejamento, o 
dimensionamento de pessoal, o recrutamento e seleção, a educação em saúde, a 
supervisão, a avaliação de desempenho, dentre outros; também se utilizam a força de 
trabalho, os materiais, equipamentos e instalações, além dos diferentes saberes 
administrativos. Nessa perspectiva, compreende-se a _____________ continuada como um 
processo que impulsiona a transformação da organização, criando oportunidades de 
capacitação e de desenvolvimento pessoal e profissional, dentro de uma visão crítica e 
responsável da realidade, resultando na construção de conhecimentos importantes para a 
organização, para a profissão e para a sociedade. 
 
(A) Manutenção.  
(B) Prevenção.  
(C) Educação.  
(D) Identificação.  
(E) Deliberação.  
 
23) (BRASIL, Ministério da Saúde, 2012) Capítulo 3. Quadro 1 - Tópicos do exame físico na 
primeira consulta do recém-nascido [...] “identifique sinais de desidratação e/ou 
hipoglicemia: pouca diurese, má ingestão (a criança não consegue mamar ou vomita tudo o 
que mama), hipoatividade e letargia”. Considerando o contexto, assinale a alternativa 
relacionada ao termo “pouca diurese”: 
 
(A) Diminuição do peristaltismo.  
(B) Constipação.  
(C) Redução da resposta neurológica.  
(D) Aumento da ingestão de líquidos.  
(E) Redução do volume de urina.  
 
24) Conjunto de fenômenos fisiológicos, mecânicos e hormonais que resultam na dilatação 
do colo uterino, descida e expulsão do feto e, posteriormente, eliminação da placenta e das 
membranas ovulares:  
 
(A) Laqueadura.  
(B) Parto.  
(C) Amenorreia.  
(D) Menarca. 
(E) Telarca.  
 
25) Preencha a lacuna com a alternativa CORRETA: 
 
A pressão sistólica é o valor mais alto da _____________, medido no momento em que o 
coração se contrai (sístole) para bombear o sangue. 
 
(A) Pressão arterial.  
(B) Frequência cardíaca.  
(C) Frequência venosa.  
(D) Ausculta híbrida.  
(E) Reação pupilar.  
 


