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LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO ANTES DE COMECAR A PROVA:

Verifique se este caderno de questoes corresponde ao cargo que vocé concorre e se ele contém
25 (vinte e cinco) questoes de multipla escolha, com 5 alternativas (a,b,c,d,e) de resposta para
cada uma, correspondentes a prova objetiva. Caso o Caderno de Questoes esteja incompleto,
tenha qualquer defeito ou apresente alguma divergéncia ao cargo que vocé concorre, solicite ao
fiscal de sala que tome as providéncias cabiveis, pois nao serao aceitas reclamacoes posteriores
nesse sentido.

No momento da identificacdo, verifique o cartao resposta, se as informacoes relativas a vocé
estao corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peca ao fiscal de sala para corrigir em
Ata;

Vocé dispoe de 3 (trés) horas para fazer a prova objetiva;

Na duracao da prova, esta incluido o tempo destinado a entrega do material de prova e ao
preenchimento do cartao resposta;

Vocé deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de
tinta azul ou preta;

NAO E PERMITIDO DURANTE A REALIZACAO DA PROVA: a) equipamentos eletrénicos como
maquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular, tablets, notebook, gravador, maquina
fotografica, controle de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros, anotacoes,
réguas de calculo, dicionarios, coédigos e/ou legislacdo, impressos que nao estejam
expressamente permitidos ou qualquer outro material de consulta; c) relogio de qualquer
espécie, oculos escuros ou quaisquer acessorios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro
etc;

E proibido fazer anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de
inscricao e(ou)jem qualquer outro meio, que nao os permitidos;

Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao;

Somente apoés decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, vocé podera se retirar da sala de
aplicacao de prova;

Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova, o cartao resposta
devidamente assinado e deixe o local de prova.

O candidato NAO podera levar consigo o Caderno de Questdes, podera levar tdo somente o
Gabarito a ser destacado do Caderno de Questoes;

A desobediéncia a qualquer uma das determinacoes constantes em edital, no presente caderno
de prova e no cartao resposta podera implicar na anulacao da sua prova;

Tenha calma para nao prejudicar seu desempenho e boa prova.

NUMERO DA INSCRICAO:

NOME COMPLETO:

ANOTE ABAIXO AS SUAS RESPOSTAS E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA ACIMA
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SAUDE COLETIVA

01) Examina a existéncia de associacdo entre uma condi¢do e a ocorréncia de uma doenca,
investiga as associacfes entre exposicdes especificas e doencas, auxiliando no
desenvolvimento de intervencdes e politicas destinadas ao controle e a prevencao:

(A) Epidemiologia analitica.
(B) Epidemiologia descritiva.
(C) Epidemiologia classica.
(D) Epidemiologia atipica.
(E) Epidemiologia concreta.

02) Analise os itens e posteriormente assinale a alternativa CORRETA:

| - A Portaria N° 635, de 22 de maio de 2023, institui, define e cria incentivo financeiro
federal de implantacdo, custeio e desempenho para as modalidades de equipes
Multiprofissionais na Atengao Primaria a Saude.

Il - Entende-se por eMulti equipes compostas por profissionais de salude de diferentes
areas de conhecimento que atuam de maneira complementar e integrada as demais
equipes da Atencado Primaria a Saude (APS), com atuacdo corresponsavel pela populacéo e
pelo territério, em articulagdo intersetorial e com a Rede de Atencéo a Saude (RAS).

lll - As eMulti sdo classificadas em 03 (trés) modalidades de acordo com a carga horaria de
equipe, vinculacdo e composicdo profissional: eMulti Ampliada, eMulti Complementar; e
eMulti Estratégica.

IV - As eMulti deverdo ser vinculadas a uma ou mais das seguintes tipologias de equipes ou
servigos: equipe de Saude da Familia (Esf), equipe de Saude da Familia Ribeirinha (eSFR),
equipe de Consultério na Rua (eCR), equipe de Atencdo Priméria (eAP), ou equipe de
Unidade Basica de Saude Fluvial (UBSF).

V - As eMulti serdo compostas por um conjunto fixo e variavel de profissionais de nivel
superior; a carga horéria individual minima, médica, exigida por equipe é de 10 horas
semanais; a carga horéria individual minima, das demais categorias profissionais, exigida é
de 20 horas semanais.

(A) Todos os itens sao corretos.

(B) Apenas os itens |, Il e IV séo corretos.

(C) Apenas os itens Il e Il sdo incorretos.

(D) Apenas os itens | e V séo incorretos.

(E) Apenas os itens |, II, lll e V séo incorretos.

03) A Portaria N° 154, de 24 de janeiro de 2008, cria 0s:

(A) CAPS.
(B) SIAB.

(C) CONASS.
(D) NASF.
(E) PACS.

04) No Sistema Unico de Salde, é uma estratégia de apoio técnico-pedagdgico entre
equipes de saude, visa ampliar a resolutividade da Atencdo Bésica e promover o trabalho
integrado e compartilhado entre diferentes profissionais e especialidades. Em termos
simples, acontece quando uma equipe especializada (por exemplo, satde mental, NASF ou
vigilancia em saude) apoia as equipes de Atencdo Béasica (como as de Estratégia Saude da
Familia) para qualificar o cuidado oferecido a populagao:

(A) Adscrigéo.

(B) Matriciamento.

(C) Suscializacao.

(D) Equidade.

(E) Deliberacéo social.



05) Analise os itens e posteriormente assinale a alternativa CORRETA:

| - O Projeto Terapéutico Singular (PTS) é uma ferramenta que permite a ado¢édo de préticas
interprofissionais e colaborativas, resultando em um cuidado mais qualificado e efetivo.

Il - O Projeto Terapéutico Singular (PTS) é uma ferramenta essencial de gestdo do cuidado
em saude, especialmente na Atencao Primaria.

Il - O Projeto Terapéutico Singular (PTS) é o conjunto de propostas de condutas
terapéuticas articuladas, para um sujeito individual ou coletivo, resultado da discusséo
coletiva de uma equipe interdisciplinar, com apoio matricial, se necessario.

IV - O Projeto Terapéutico Singular (PTS) é utilizado para tracar propostas de acles e
condutas terapéuticas, tanto para pacientes individuais quanto coletivos, e é compartilhado
com a equipe de apoio matricial.

V - O Projeto Terapéutico Singular (PTS) é uma ferramenta que pode ser aplicada em
diversos contextos de saude, incluindo a salde mental, onde €& proposto como um
instrumento potente de cuidado e organizagcdo das atividades do Nucleo de Apoio a Saude
da Familia.

(A) Todos os itens estéo corretos.

(B) Apenas os itens | e Il estdo corretos.
(C) Apenas os itens Il e V estdo incorretos.
(D) Apenas o item V esta incorreto.

(E) Todos os itens estao incorretos.

06) Existe uma lista nacional de doencgas, agravos e eventos de saude publica, cujas
notificagfes sdo compulsorias (Portaria GM/MS N° 420, de 02 de margo de 2022). Ou segja,
as notificacfOes séo:

(A) Facultativas.

(B) Vetadas.

(C) Proibidas.

(D) Obrigatérias.
(E) Desnecessarias.

07) Trata-se de um dos principios centrais da Atencdo Primaria a Saude (APS) e um dos
pilares do Sistema Unico de Salde, significa acompanhar a pessoa ao longo do tempo,
construindo uma relacdo continua, de confianca e vinculo entre o usuério e a equipe de
salde, especialmente com a equipe de Saude da Familia:

(A) Ordenagéo da rede.

(B) Universilidade.

(C) Longitudinalidade do cuidado.
(D) Transdicionalidade.

(E) Resolutocidade.

08) A Equipe de Saude Bucal (eSB) pode compor as equipes que atuam na Atencao Basica,
sendo constituida por um cirurgido-dentista e um técnico em saude bucal e/ou auxiliar de
saude bucal. Os profissionais de saude bucal que compf8em as equipes de Saude da
Familia (eSF) e de Atenc¢ao Basica (eAB) devem estar vinculados a uma UBS ou a Unidade
Odontolégica Movel. Assinale a alternativa que apresenta as modalidades da eSB:

(A) Ae B.
(B)lell.

(C) Al e B1.

(D) Al e A2.

(E) B1, B2 e B3.



09) Assinale a alternativa que apresenta a porta de entrada preferencial do SUS (Sistema
Unico de Saude):

(A) Hospital Pablico.

(B) Hospital Privado.

(C) Atencéo Béasica.

(D) Centro Municipal de Especialidades.
(E) SIA-SUS.

10) A “Estratégia de Saude Digital para o Brasil” é um conjunto de diretrizes e agdes
elaboradas pelo Ministério da Sadude para integrar tecnologias digitais ao Sistema Unico de
Saude, com o objetivo de melhorar o acesso, a qualidade e a eficiéncia dos servi¢os. A
estratégia foi planejada para um periodo de 8 anos, abrangendo os anos de:

(A) 2000 a 2008
(B) 2010 a 2018.
(C) 2012 a 2020.
(D) 2020 a 2028.
(E) 2030 a 2038.

11) Sobre a “Analise de Situacao de Saude” (ASIS), assinale a alternativa INCORRETA:

(A) E um processo que permite caracterizar, medir e explicar o perfil de satde e doenga de uma
populacéo, incluindo os agravos e problemas de saude e seus determinantes.

(B) Estuda a caracterizagéo da populagéo (aspectos demograficos, sociais, econémicos, culturais,
entre outros), das condicdes de vida (aspectos ambientais) e do perfil epidemioldgico (indicadores
de morbidade e mortalidade).

(C) Dentre as principais vantagens e os beneficios da andlise de situacéo de saude, pode-se citar:
a tomada de melhores decisdes, baseadas em evidéncias; uma visdo mais critica do territorio; a
otimizagdo na alocacdo dos recursos humanos e financeiros; a contratacdo de servigos,
procedimentos e especialidades de forma direcionada e o maior respaldo para as agfes da
gestao.

(D) Acompanhar os dados e indicadores de saude é fundamental para determinar se as agoes em
saude estao funcionando.

(E) A “Analise de Situacdo de Saude” (ASIS) estuda, exclusivamente, a caracterizacdo da
populacdo, ndo contemplando para fins de salde publica, aspectos ambientais e perfil
epidemioldgico populacional.

12) Sao valores fundantes no processo de efetivacao da Politica Nacional de Promocao da
Saude (PNPS), exceto:

(A) Solidariedade.
(B) Etica.

(C) Monetizacéo.
(D) Incluséo social.
(E) Humanizacgao.

13) Delimitacdo espacial, conhecida a partir de dados demograficos, geogréficos,
econdmicos, sociais, culturais e epidemiolégicos:

(A) Area de navegacao.
(B) Territério.

(C) Puericultura.

(D) Zona de giro.

(E) Bio-geo-localizacéo.



14) A Portaria N° 2.436, de 21 de setembro de 2027, aprova a PNAB (Politica Nacional de
Atencdo Basica), estabelecendo a revisdo de diretrizes para a organizacdo da Atencéo
Basica, no ambito do:

(A) USS.
(B) PSS.
(C) CAPS.
(D) RAPS.
(E) SUS.

15) Preencha a lacuna com a alternativa CORRETA:
Podemos utilizar o “Sistema de Informacgao de de Notificagao” (SINAN), que

€ um importante sistema de informac&o na Saude Publica; apresenta as informacdes dos
casos de uma determinada doenca.

(A) Aplicacdes.
(B) Assisténcia.
(C) Agravos.
(D) Alerta.

(E) Amostra.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16) Sobre as estratégias de implantacéo e qualificagdo da linha de cuidado materno-infantil,
analise os itens e posteriormente assinale a alternativa CORRETA:

| - Qualificar os profissionais de saude que atuam nos pontos de atencdo por meio de
capacitacfes, presenciais e Vvirtuais, priorizando metodologias ativas e educagao
permanente em saude.

Il - Apoiar os municipios para melhoria da estrutura dos servigos de Atenc&do Priméria a
Saude, investindo na aquisicdo de equipamentos, construcdo, reforma e ampliacdo das
Unidades Bésicas de Saude.

Il - Alinhar o Atendimento Ambulatorial Especializado com equipe multiprofissional, de
forma a estabelecer par@metros para um atendimento integral e qualificado das gestantes.
IV - Sensibilizar os profissionais a utilizagdo das Boas Praticas de Atencdo ao Parto e
Nascimento, proporcionando discussdes sobre a importancia de uma assisténcia
humanizada e de qualidade.

V - Capacitar profissionais para atuagcdo no planejamento sexual e reprodutivo, viabilizando
0 acesso aos diferentes métodos contraceptivos, evidenciando sua importancia.

VI - Ampliar as a¢gdes de incentivo ao aleitamento materno exclusivo até os quatro meses
de vida e garantir o leite humano para criangas de risco, investindo na ampliacdo e
melhoria dos postos de coleta e Bancos de Leite Humano.

(A) Todos os itens estao corretos.

(B) Apenas os itens |, 1l, IV e V estéo corretos.
(C) Apenas os itens |, V e VI estéo incorretos.
(D) Apenas o item VI est4 incorreto.

(E) Todos os itens estdo incorretos.

17) Compdem necessidades estruturais da sala de imunizagao, exceto:

(A) Pia para higienizagdo das maos.
(B) Freezer/geladeira.

(C) Maca.

(D) Micro-ondas.

(E) Caixa térmica.



18) A Politica Nacional de Promogdo a Saude tem entre seus objetivos promover a
gualidade de vida e reduzir a vulnerabilidade e os riscos a saude relacionados aos seus
determinantes e condicionantes - modos de viver, condicdes de trabalho, habitacéo,
ambiente, educacéo, lazer, cultura, acesso a bens e servigos essenciais. Além disso, visa
ampliar a autonomia e a corresponsabilidade de sujeitos e coletividades, inclusive o poder
publico, no cuidado integral & satde, e minimizar e/ou extinguir as desigualdades de toda e
gualquer ordem (étnica, racial, social, regional, de género, de orientacdo/opcao sexual,
entre outras). Considerando este contexto, assinale alternativa INCORRETA:

(A) A Linha de Cuidado do Cancer do Colo do Utero tem a finalidade de assegurar & mulher o
acesso humanizado e integral as acdes e aos servigos qualificados para promover a prevencao do
cancer do colo do Utero, acesso ao rastreamento das lesdes precursoras, ao diagnéstico precoce
e ao tratamento adequado, qualificado e em tempo oportuno.

(B) A Linha de Cuidado do Cancer do Colo do Utero sera organizada a partir de algumas
diretrizes, entre elas: prevencdo e deteccdo precoce; Programa Nacional de Qualidade da
Citologia; acesso a confirmacao diagndstica; e tratamento adequado e em tempo oportuno.

(C) A Linha de Cuidado do Céncer da Mama tem a finalidade de assegurar a mulher o acesso
humanizado e integral as acfes e servicos qualificados para promover a prevengado do cancer de
mama, acesso ao diagndstico precoce e ao tratamento adequado, qualificado e em tempo
oportuno.

(D) A Linha de Cuidado do Cancer da Mama sera organizada a partir das seguintes diretrizes:
prevencdo e deteccdo precoce; Programa Nacional de Qualidade da Mamografia; acesso a
confirmacao diagnéstica; e tratamento adequado e em tempo oportuno.

(E) As Linhas de Cuidado do Cancer do Colo do Utero e do Cancer da Mama tem a finalidade de
assegurar a mulher o acesso humanizado e integral as acdes e aos servigos qualificados para
promover a prevencao do cancer do colo do Utero e do cancer de mama, acesso ao rastreamento,
ao diagnéstico tardio e ao tratamento adequado, qualificado e em tempo oportuno.

19) E uma metodologia padronizada para calcular a Data Provavel do Parto (DPP) com base
na dltima menstruacdo (DUM); o célculo é feito somando-se um ano a data da ultima
menstruacao, subtraindo trés meses e acrescentando 7 dias:

(A) Regra Universal de Naegele.
(B) Escala de Aldrete e Kroulik.
(C) Teste de Giordano.

(D) Sinal de Babinski.

(E) Regra dos Nove.

20) A prevencdao simultanea das Infecgbes Sexualmente Transmissiveis (IST) e da gravidez
foi definida pela Organizagao Mundial de Saude como “dupla prote¢ao”, que consiste no:

(A) Uso concomitante de camisinha masculina e feminina.

(B) Uso concomitante de pilula masculina e feminina.

(C) Uso combinado da camisinha masculina ou feminina com outro método anticoncepcional.
(D) Uso combinado de camisinha masculina e feminina

(E) Uso combinado de DIU e pilula.

21) “Entre mulheres com infeccdes ndo tratadas por gonorreia e/ou clamidia, 10 a 40%
desenvolvem DIP; destas, mais de 25% se tornardo inférteis [...] Dados de paises
desenvolvidos indicam que mulheres que tiveram DIP tém probabilidade 6 a 10 vezes maior
de desenvolver gravidez ectdpica. Nos paises em desenvolvimento, a gravidez ectépica
contribui com mais de 15% das mortes maternas” (WHO, 2004). Sobre isso, assinale a
alternativa que descreve “DIP”:

(A) Dispositivo Intra-Pélvico.

(B) Doenca Inflamatdéria Pélvica.
(C) Doenca Infecciosa Primaria.
(D) Doenca Infecciosa Posterior.
(E) Desidratacao Intra-Pélvica.



22) Preencha a lacuna com a alternativa CORRETA:

No processo gerencial, dentre os objetos do enfermeiro estdo a organizacdo do trabalho e
dos recursos humanos de enfermagem. Para a execug¢do desse processo € utilizado um
conjunto de instrumentos técnicos préprios da geréncia: o planejamento, o
dimensionamento de pessoal, 0 recrutamento e selecdo, a educacdo em saulde, a
supervisdo, a avaliacdo de desempenho, dentre outros; também se utilizam a forca de
trabalho, os materiais, equipamentos e instalacdes, além dos diferentes saberes
administrativos. Nessa perspectiva, compreende-se a continuada como um
processo que impulsiona a transformacdo da organizacdo, criando oportunidades de
capacitacdo e de desenvolvimento pessoal e profissional, dentro de uma viséo critica e
responsavel da realidade, resultando na constru¢do de conhecimentos importantes para a
organizacao, para a profissdo e para a sociedade.

(A) Manutencéo.
(B) Prevencao.
(C) Educacéo.
(D) Identificacéo.
(E) Deliberagéo.

23) (BRASIL, Ministério da Saude, 2012) Capitulo 3. Quadro 1 - Tépicos do exame fisico na
primeira consulta do recém-nascido [...] “identifique sinais de desidratagao e/ou
hipoglicemia: pouca diurese, ma ingestdo (a crianga ndo consegue mamar ou vomita tudo o
que mama), hipoatividade e letargia”. Considerando o contexto, assinale a alternativa
relacionada ao termo “pouca diurese”:

(A) Diminuig&o do peristaltismo.

(B) Constipacéo.

(C) Reducao da resposta neuroldgica.
(D) Aumento da ingestéo de liquidos.
(E) Redugéo do volume de urina.

24) Conjunto de fendmenos fisioldgicos, mecéanicos e hormonais que resultam na dilatagao
do colo uterino, descida e expulsédo do feto e, posteriormente, eliminagdo da placenta e das
membranas ovulares:

(A) Laqueadura.
(B) Parto.

(C) Amenorreia.
(D) Menarca.
(E) Telarca.

25) Preencha a lacuna com a alternativa CORRETA:

A pressdao sistolica é o valor mais alto da , medido no momento em que o
coracdo se contrai (sistole) para bombear o sangue.

(A) Pressao arterial.

(B) Frequéncia cardiaca.
(C) Frequéncia venosa.
(D) Ausculta hibrida.

(E) Reacéo pupilar.



