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CONTEUDO PROGRAMÁTICO 
CONCURSO PÚBLICO  Nº 02/2018 

 
SUPERIOR 
 

CONHECIMENTOS COMUNS AOS CARGOS DE NÍVEL SUPERIOR 

Língua Portuguesa: Análise e interpretação de texto (compreensão geral do texto; ponto de 
vista ou ideia central defendida pelo autor; argumentação; elementos de coesão; inferências; 
estrutura e organização do texto e dos parágrafos). Som e fonema; Encontros vocálicos e 
consonantais; Dígrafos; Divisão silábica; Ortografia Oficial; Acentuação gráfica. Classes de 
palavras e seus empregos. Sintaxe da oração e do período; Tipos de Subordinação e 
Coordenação; Concordância nominal e verbal; Regência Verbal e Nominal; Emprego de sinal 
indicativo de crase. Sentido Conotativo e Denotativo; Relações de homonímia e paronímia. 
Tipologia textual. 

Matemática: Raciocínio Lógico e Matemático: Resolução de problemas envolvendo frações, 
conjuntos, porcentagens, sequências (com números, com figuras, de palavras). Raciocínio 
lógico-matemático: proposições, conectivos, equivalência e implicação lógica, argumentos 
válidos. 

 

CONHECIMENTO ESPECÍFICO NÍVEL SUPERIOR 

CARGO: 101 ASSISTENTE SOCIAL – NASF 

Conhecimento Específico: Serviço Social: conhecimentos gerais da profissão; Serviço Social e 
formação profissional; A dimensão política da prática profissional. Metodologia do Serviço Social. 
Atuação do Serviço Social na administração de políticas sociais. Planejamento Estratégico 
Participativo. Serviço Social e interdisciplinaridade. Fenômeno grupal. Ética Profissional. O 
projeto ético-político-profissional do Serviço Social. A Ética aplicada à ação profissional na 
política de Saúde. Serviço Social e a política de Saúde Mental, Lei nº 10.216 de 06/04/2001 e 
Portaria 224 de 29/01/1992. Sistema Único da Assistência Social. Estatuto da Criança e do 
adolescente (Lei n.º 8.069/90). Lei Orgânica da Assistência Social (Lei nº. 8.742/93). Lei nº. 
8.842/94 que fixa a Política Nacional do Idoso. Constituição da República Federativa do Brasil de 
1988. Políticas Públicas do SUS: Lei 8.080/90. Política Nacional de Humanização. Sistema de 
Planejamento do SUS. Política Nacional de Promoção de Saúde. Plano Terapêutico Singular. 
PNAB 2436 de 21/09/2017. 

 

CARGO: 102 CIRURGIÃO DENTISTA – ESF 

Conhecimento Específico: Ética em Odontologia. Biossegurança. Epidemiologia das doenças 
bucais no Brasil. Índices epidemiológicos específicos em saúde bucal. Saúde Pública: 
organização dos Serviços de Saúde no Brasil - SUS: legislação, princípios, diretrizes, estrutura e 
características. Indicadores de saúde, sistema de notificação e de vigilância epidemiológica e 
sanitária. Biogênese das dentições. Diagnóstico e plano de tratamento: anamnese, exame físico, 
índices de higiene bucal, radiologia, semiologia bucal, exames complementares. Materiais 
restauradores: amálgama, resinas compostas, sistemas adesivos, cimentos de ionômero de 
vidro. Materiais protetores do complexo dentino-pulpar. Métodos preventivos: educação em 
saúde, tratamento restaurador atraumático, adequação do meio, selantes, restaurações 
preventivas, uso de fluoretos em Odontologia. Cariologia: características clínicas das lesões de 
cárie, prevenção, tratamento, prevalência e incidência, microrganismos cariogênicos, diagnóstico 
da atividade de cárie. Inter-relação dentística – periodontia. Controle químico e mecânico do 
biofilme dentário. Periodontia: gengivite e periodontite – diagnóstico, prevenção e tratamento não 
cirúrgico. Cirurgia Oral menor: exodontias, ulectomia e ulotomia, frenectomia. Odontopediatria: 



promoção de saúde bucal em bebês e crianças, educação em saúde, cariologia, uso de fluoretos 
e outros métodos preventivos (selantes, ART), materiais dentários em Odontopediatria, radiologia 
em Odontopediatria (técnicas Randall, Mankopf, bite-wing, Clark). Urgências em Odontologia: 
traumatismos na dentição decídua e permanente; urgências endodônticas e periodontais. 
Atendimento de pacientes com necessidades especiais. Farmacologia e terapêutica em 
Odontologia: analgésicos, anti-inflamatórios, antimicrobianos, sedativos, interações 
medicamentosas. Anestesiologia: indicações e contra-indicações dos anestésicos locais em 
Odontologia, técnicas de anestesia, doses. PNAB 2436 DE 21/09/2017. 

 

CARGO: 103 CIRURGIÃO BUCO MAXILO FACIAL – CEOCAM 

Conhecimento Específico: Conceitos, propósitos e limites da cirurgia buco-maxilo-facial. 
Princípios básicos e fundamentais da cirurgia buco-maxilo-facial. Histofisiologia da reparação 
tecidual dos tecidos moles e duros. Anestesias local e geral em cirurgia buco-maxilo-facial. 
Acidentes e complicações das anestesias locais. Biópsias e citologia esfoliativa.  Pré, trans e 
pós-operatórios em cirurgia buco-maxilo-facial. Exodontias complicadas. Cirurgia dos dentes 
retidos. Terapêutica medicamentosa em Odontologia. Cirurgias com finalidades protéticas.  
Cirurgias com fins ortodônticos. Cirurgias parendodônticas. Tratamento das sinusopatias de 
origem odontogênicas. Tratamento cirúrgico das infecções de origem odontogênicas. Tratamento 
dos cistos do complexo maxilo-mandibular. Tratamento dos tumores benignos e malignos dos 
maxilares.  Tumores odontogênicos. Patologia clínica e outros exames complementares de uso 
rotineiro.  Traumatismos alvéolo-dentários.  Reimplantes e transplantes dentários. Arquitetura do 
esqueleto facial. ATM – exame clínico, sinais e sintomas.  Fraturas mandibulares – Tratamentos. 
Fraturas do esqueleto fixo da face: Estudo clínico/radiográfico. Fraturas condilares. Fraturas do 
complexo zigomático. Tratamento dos tecidos moles (tegumentos) faciais. Tratamento das 
seqüelas dos traumas maxilo-faciais. Primeiro atendimento ao poli-traumatizado da face. 
Legislação CEO (Centro de Especialidades Odontológicas). 

 

CARGO: 104 CIRURGIÃO DENTISTA PERIODENTISTA – CEOCAM 

Conhecimento Específico: Anatomia e histologia do periodonto. Nova classificação das 
doenças periodontais. Etiologia e patogenese da doença periodontal. Diagnóstico em Periodontia 
(gengivite, periodontite, lesões de bi e trifurcações). Bases biológicas da raspagem (Instrumental, 
utilização e afiação). Preparo Básico (terapia relacionada à causa). Controle químico e mecânico 
da placa bacteriana. Cirurgia periodontal. Terapia de suporte periodontal. Trauma oclusal. 
Fatores de risco: relação entre doença periodontal e doenças sistêmicas. Legislação CEO 
(Centro de Especialidades Odontológicas). 

 

CARGO: 105 EDUCADOR FÍSICO – NASF 

Conhecimento Específico: Fundamentos da Educação Física. Planejamento, Prescrição e 
Orientação de Programas de Educação Física voltados para: crianças, gestantes, adolescentes, 
adultos, idosos, pessoas com deficiência, crianças com sobrepeso e obesidade. Planejamento, 
Prescrição e Orientação de Programas de exercícios para Academia da Terceira Idade (ATI). 
Princípios das Práticas de Ginástica, Caminhada, Tai Chi Chuan e Yoga para adultos e idosos. 
Princípios das Práticas de dança, lutas e capoeira para adolescentes. Desenvolvimento motor e 
sua aplicação em programas de Educação Física. Medidas e Avaliação em Educação Física. 
Anatomia e fisiologia do exercício. Lazer e Recreação. Organização de eventos recreativos e 
esportivos. Atividade física e saúde. Fisiologia do esforço. Atividade física e reabilitação. 
Atividade física e prevenção de doenças não transmissíveis. Atividade física e qualidade de vida. 
Lei nº 8.080 de 19/09/90, Lei nº8.142 de 28/12/90. Política Nacional de Humanização. Política 
Nacional de Atenção Básica. Lei nº 8.142, de 28/12/90. Sistema de Planejamento do SUS. 
Política Nacional de Promoção de Saúde. Plano Terapêutico Singular. PNAB 2436 de 
21/09/2017.  

 
 
 
 



CARGO: 106 ENFERMEIRO – ESF 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS: Redes de Atenção a Saúde. Princípios e diretrizes da 
Estratégia de Saúde da Família (ESF). A visita domiciliar no contexto do ESF. Sistema Único de 
Saúde (Lei nº 8.080/90, Lei nº 8.142/90, Lei nº 11.350/06 e Lei nº 10.424/02). Portaria nº 
2.436/17 (PNAB/2017). e-SUS Atenção Básica (e-SUS AB). Programa Nacional de Imunização: 
considerações gerais. Calendário de vacinação para o Estado do Paraná. Cadeia de frio. Meios 
de desinfecção e esterilização de Unidades Básicas de Saúde. Assistência de enfermagem em 
picadas de insetos, animais peçonhentos e mordeduras de animais (soros e vacinas). 
Sistematização da assistência de enfermagem. Indicadores de Saúde. Vigilância Epidemiológica: 
doenças de notificação compulsória. Vigilância em saúde ambiental. Educação em Saúde. 
Política Nacional de Humanização. Intervenções de Enfermagem no domicilio. Técnicas Básicas 
de Enfermagem (Administração de medicamentos, sondagem nasogástrica e/ou vesical, 
cuidados com feridas, nebulização, coleta de material para exames, oxigeno terapia). Parada 
cardiorrespiratória (PCR). Lei do Exercício Profissional. Código de Deontologia. Norma 
Regulamentadora 32 (NR 32) Segurança e Saúde no Trabalho em Serviços de Saúde. Saúde da 
Criança e do Adolescente: Puericultura. Estratificação de Risco ao recém-nascido. Visita 
Domiciliar ao recém-nascido. Assistência de Enfermagem à criança em Risco (nutricional, 
violência, de rua). Doenças prevalentes da infância. Aspectos Psicossociais da atenção ao 
adolescente. Promoção/Prevenção á saúde do adolescente (IST/AIDS), uso de álcool e outras 
drogas, distúrbios alimentares, acidentes e violências e gravidez na adolescência). SISVAN. 
Saúde da mulher: Estratificação de Risco da Gestante, Assistência de Enfermagem ao pré-natal, 
parto e puerpério. Aleitamento Materno. Planejamento Familiar. Prevenção do Câncer 
Ginecológico e de mama. SISPRENATAL. Orientação e Acompanhamento em relação às 
infecções sexualmente transmissíveis. Cuidados à mulher no climatério. Saúde do adulto e do 
idoso: Estratificação de Risco aos portadores de doenças crônicas não transmissíveis (diabetes, 
hipertensão arterial). Doenças cardiovasculares. Hanseníase e Tuberculose. Prevenção de 
Acidentes e maus tratos aos idosos. Atendimentos domiciliares aos acamados. Saúde Mental: 
Política Nacional de Saúde Mental na Atenção Básica (Caderno de Atenção Básica nº 34). 

 

CARGO: 107 FISIOTERAPEUTA - NASF 

Conhecimento Específico: Fundamentos de Fisioterapia, Conhecimentos anatômicos, 
fisiológicos e patológicos das alterações musculoesqueléticas, neurológicas e mentais, 
cardiorrespiratórias, angiológicas e pediátricas; conhecimento dos princípios básicos da 
cinesiologia; Exame clinico, físico, semiologia, exames complementares e plano de trabalho em 
fisioterapia; Fisioterapia geral: efeitos fisiológicos, indicações e contra-indicações de 
termoterapia, crioterapia, hidroterapia, massoterapia, mecanoterapia, cinesioterapia motora e 
respiratória, eletroterapia, manipulação vertebral; Fisioterapia em traumatologia, ortopedia e 
reumatologia; Fisioterapia em neurologia; Fisioterapia em ginecologia e obstétricia; Fisioterapia 
em pediatria, geriatria e Neonatologia; Fisioterapia cardiovascular; Amputação: indicações e tipos 
de prótese e orteses; mastectomias; Fisioterapia em pneumologia; fisioterapia respiratória: 
fisioterapia pulmonar; insuficiência respiratória aguda e crônica; infecção do sistema respiratório; 
Fisioterapia na saúde do trabalhador: conceito de ergonomia, doenças relacionadas ao trabalho, 
praticas preventivas no ambiente de trabalho; Assistência fisioterapeutica domiciliar; Riscos 
ocupacionais na fisioterapia e sua prevenção, Código de ética e legislação profissional.Lei nº 
8.080 de 19/09/90, Lei nº8.142 de 28/12/90; Norma Operacional Básica do Sistema Único de 
Saúde - NOB-SUS de 1996; Norma Operacional da Assistência à Saúde/SUS - NOAS-SUS de 
2002. Política Nacional de Humanização. Pactos pela Vida em Defesa do SUS e de Gestão. 
Política Nacional de Atenção Básica. Lei nº 8.142, de 28/12/90. Sistema de Planejamento do 
SUS. Política Nacional de Promoção de Saúde. Portaria Nº 648/GM de 28 de março de 2006 - 
Estratégia do Programa Saúde da Família; Portaria Nº 154 de 24 de Janeiro de 2008 - Criação 
do NASF. 

 
 
 
 



CARGO: 108 FONOAUDIÓLOGO - NASF 

Conhecimento Específico: Audiologia: Desenvolvimento do Sistema Auditivo. Processamento 
Auditivo. Audiologia Educacional. Linguagem: Anatomia e Fisiologia da Linguagem. Aquisição e 
Desenvolvimento da Linguagem. Etiologia. Avaliação. Classificação. Diagnóstico. Abordagens 
Terapêuticas. Distúrbios Específicos de linguagem. Alterações do desenvolvimento da 
Linguagem. Distúrbios de Aprendizagem e Dislexia. Alterações da Linguagem de Origem 
Neurológica. Gagueira na Criança e no Adulto. Motricidade Orofacial: Atuação Fonoaudiológica 
em Neonatologia nas funções Orofaciais, nas Disfunções da Articulação Temporomandibular, 
nas Alterações de Fala, na Fissura Labiopalatina, na Disfagia Orofaríngea Neurogênica e 
Mecânica. Voz: Avaliação. Classificação. Diagnóstico Clínico. Alterações Vocais. Orientação e 
Higiene Vocal. Lei nº 8.080 de 19/09/90, Lei nº8.142 de 28/12/90; Norma Operacional Básica do 
Sistema Único de Saúde - NOB-SUS de 1996; Norma Operacional da Assistência à Saúde/SUS - 
NOAS-SUS de 2002. Política Nacional de Humanização. Pactos pela Vida em Defesa do SUS e 
de Gestão. Política Nacional de Atenção Básica. Lei nº 8.142, de 28/12/90. Sistema de 
Planejamento do SUS. Política Nacional de Promoção de Saúde. Portaria Nº 648/GM de 28 de 
março de 2006 - Estratégia do Programa Saúde da Família; Portaria Nº 154 de 24 de Janeiro de 
2008 - Criação do NASF.  

 
 

CARGO: 109 MÉDICO – ESF 

Conhecimento Específico: Princípios da assistência preventiva à saúde. O exame de saúde 
preventivo. Cuidados com a dieta. A atividade física. O tabagismo e abuso do álcool. Princípios 
de terapia farmacológica. Princípios de eletrocardiograma. Conduta na insuficiência cardíaca. 
Abordagem clínica das arritmias cardíacas supraventriculares. Hipertensão arterial sistêmica. 
Abordagem clínica da cardiopatia isquêmica. Asma brônquica. Pneumonias comunitárias. 
Cálculos renais. Uropatia obstrutiva. Cistite e pielonefrite. Gastrite. Úlcera péptica. Distúrbios 
gastrintestinais funcionais: síndrome do cólon irritável. Dispepsia sem úlcera e dor torácica não-
cardíaca. Abordagem do paciente com diarreia. Doença intestinal inflamatória. Neoplasias do 
estômago e do intestino grosso. Pancreatite. Hepatites virais. Cirrose hepática. Doença da 
vesícula biliar e dos ductos biliares. Abordagem das anemias. Leucopenia e leucocitose. 
Abordagem do paciente com linfadenopatia e esplenomegalia. Abordagem do paciente com 
sangramento e trombose. Prevenção de câncer. Marcadores tumorais. Síndromes 
paraneoplásicas. Avaliação nutricional. Obesidade. Dislipidemia. Diabete melito. Hipoglicemia. 
Hipo e hipertireoidismo. Rinite alérgica. Anafilaxia. Alergia a picadas de insetos. Alergia 
medicamentosa. Reações adversas às drogas e aos alimentos. Artrite reumatóide. Gota e 
metabolismo do ácido úrico. O ombro doloroso. Espondiloartropatias. Dorsalgia e cervicoalgias. 
Doenças do disco intervertebral. Abordagem clínica do paciente febril. Tuberculose. Hanseníase.  
Doenças sexualmente transmissíveis. Síndrome de Imunodeficiência Adquirida. Gripe e resfriado. 
Abordagem clínica das orofaringites agudas. Princípios da prevenção vacinal. Parasitoses 
intestinais. Princípios da antibioticoterapia. Síncope e cefaléias. Acidentes com animais 
peçonhentos. Interpretação dos distúrbios hidroeletrolíticos e ácido-básicos. Interpretação de 
Exames. PNAB 2436 de 21/09/2017. 

 
 

CARGO: 110 NUTRICIONISTA – NASF 

Conhecimento Específico: Nutrição básica e aplicada; Nutrição materna infantil; Nutrição da 
criança e do adolescente; Nutrição do adulto e do idoso; Nutrição oral, enteral e parenteral; 
Terapia nutricional nas doenças crônicas não transmissíveis; Terapia Nutricional nas doenças do 
trato digestório; Terapia Nutricional nas doenças neurológicas; Técnica Dietética; Administração 
em Unidades de Alimentação e Nutrição; Avaliação nutricional; Política Nacional de Alimentação 
e Nutrição; Higiene e Microbiologia de Alimentos; Lei nº 8.080 de 19/09/90, Lei nº8.142 de 
28/12/90. Plano Terapêutico Singular. PNAB 2436 de 21/09/2017. 

 
 
 



 

CARGO: 111 PSICÓLOGO - NASF 

Psicopatologias; Psicoterapia breve; Trabalho em grupos; Legislação saúde mental; Teoria e 
Técnicas Psicoterápicas, - Psicodiagnóstico,- Orientação e Aconselhamento psicológico , - 
Dinamica de Grupo - Ética Profissional; Lei nº 8.080 de 19/09/90, Lei nº8.142 de 28/12/90; Norma 
Operacional Básica do Sistema Único de Saúde - NOB-SUS de 1996; Norma Operacional da 
Assistência à Saúde/SUS - NOAS-SUS de 2002. Política Nacional de Humanização. Pactos pela 
Vida em Defesa do SUS e de Gestão. Política Nacional de Atenção Básica. Lei nº 8.142, de 
28/12/90. Sistema de Planejamento do SUS. Política Nacional de Promoção de Saúde. 
Estratégia do Programa Saúde da Família; Portaria Nº 154 de 24 de Janeiro de 2008 - Criação 
do NASF. Lei 10.216/2001. Portaria nº 224/92. Plano Terapêutico Singular. PNAB 2436 de 
21/09/2017. 

 


