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SUPERIOR

CONHECIMENTOS COMUNS AOS CARGOS DE NIVEL SUPERIOR

Lingua Portuguesa: Analise e interpretacdo de texto (compreensdo geral do texto; ponto de
vista ou ideia central defendida pelo autor; argumentacdo; elementos de coeséo; inferéncias;
estrutura e organizacdo do texto e dos paragrafos). Som e fonema; Encontros vocalicos e
consonantais; Digrafos; Divisdo sildbica; Ortografia Oficial; Acentuacdo grafica. Classes de
palavras e seus empregos. Sintaxe da oracdo e do periodo; Tipos de Subordinacdo e
Coordenacao; Concordancia nominal e verbal; Regéncia Verbal e Nominal; Emprego de sinal
indicativo de crase. Sentido Conotativo e Denotativo; Relagbes de homonimia e paronimia.
Tipologia textual.

Matemética: Raciocinio LAgico e Matematico: Resolucdo de problemas envolvendo fracdes,
conjuntos, porcentagens, sequéncias (com ndmeros, com figuras, de palavras). Raciocinio
I6gico-matemético: proposicbes, conectivos, equivaléncia e implicacdo Idgica, argumentos
validos.

CONHECIMENTO ESPECIFICO NIVEL SUPERIOR

CARGO: 101 ASSISTENTE SOCIAL — NASF

Conhecimento Especifico: Servi¢co Social: conhecimentos gerais da profissdo; Servico Social e
formacao profissional; A dimensé&o politica da préatica profissional. Metodologia do Servigco Social.
Atuacdo do Servico Social na administracdo de politicas sociais. Planejamento Estratégico
Participativo. Servico Social e interdisciplinaridade. Fendémeno grupal. Etica Profissional. O
projeto ético-politico-profissional do Servico Social. A Etica aplicada & acéo profissional na
politica de Salde. Servigo Social e a politica de Saide Mental, Lei n® 10.216 de 06/04/2001 e
Portaria 224 de 29/01/1992. Sistema Unico da Assisténcia Social. Estatuto da Crianca e do
adolescente (Lei n.° 8.069/90). Lei Organica da Assisténcia Social (Lei n° 8.742/93). Lei n°.
8.842/94 que fixa a Politica Nacional do Idoso. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de
1988. Politicas Publicas do SUS: Lei 8.080/90. Politica Nacional de Humanizagdo. Sistema de
Planejamento do SUS. Politica Nacional de Promog¢do de Saude. Plano Terapéutico Singular.
PNAB 2436 de 21/09/2017.

CARGO: 102 CIRURGIAO DENTISTA — ESF

Conhecimento Especifico: Etica em Odontologia. Biosseguranca. Epidemiologia das doencas
bucais no Brasil. indices epidemioldgicos especificos em saide bucal. Satde Publica:
organizacdo dos Servicos de Saude no Brasil - SUS: legislacéo, principios, diretrizes, estrutura e
caracteristicas. Indicadores de salde, sistema de notificacdo e de vigilancia epidemioldgica e
sanitéria. Biogénese das denti¢cdes. Diagndstico e plano de tratamento: anamnese, exame fisico,
indices de higiene bucal, radiologia, semiologia bucal, exames complementares. Materiais
restauradores: amalgama, resinas compostas, sistemas adesivos, cimentos de iondmero de
vidro. Materiais protetores do complexo dentino-pulpar. Métodos preventivos: educacdo em
saude, tratamento restaurador atraumatico, adequagdo do meio, selantes, restauracdes
preventivas, uso de fluoretos em Odontologia. Cariologia: caracteristicas clinicas das lesdes de
carie, prevencao, tratamento, prevaléncia e incidéncia, microrganismos cariogénicos, diagndstico
da atividade de cérie. Inter-relacdo dentistica — periodontia. Controle quimico e mecanico do
biofilme dentario. Periodontia: gengivite e periodontite — diagndstico, prevencao e tratamento ndo
cirtrgico. Cirurgia Oral menor: exodontias, ulectomia e ulotomia, frenectomia. Odontopediatria:




promocéao de saude bucal em bebés e criancas, educagédo em saude, cariologia, uso de fluoretos
e outros métodos preventivos (selantes, ART), materiais dentarios em Odontopediatria, radiologia
em Odontopediatria (técnicas Randall, Mankopf, bite-wing, Clark). Urgéncias em Odontologia:
traumatismos na denticdo decidua e permanente; urgéncias endoddnticas e periodontais.
Atendimento de pacientes com necessidades especiais. Farmacologia e terapéutica em
Odontologia:  analgésicos, anti-inflamatérios, antimicrobianos, sedativos, interacdes
medicamentosas. Anestesiologia: indicacdes e contra-indicacbes dos anestésicos locais em
Odontologia, técnicas de anestesia, doses. PNAB 2436 DE 21/09/2017.

CARGO: 103 CIRURGIAO BUCO MAXILO FACIAL — CEOCAM

Conhecimento Especifico: Conceitos, propositos e limites da cirurgia buco-maxilo-facial.
Principios basicos e fundamentais da cirurgia buco-maxilo-facial. Histofisiologia da reparacéo
tecidual dos tecidos moles e duros. Anestesias local e geral em cirurgia buco-maxilo-facial.
Acidentes e complicacdes das anestesias locais. Biépsias e citologia esfoliativa. Pré, trans e
pés-operatérios em cirurgia buco-maxilo-facial. Exodontias complicadas. Cirurgia dos dentes
retidos. Terapéutica medicamentosa em Odontologia. Cirurgias com finalidades protéticas.
Cirurgias com fins ortodénticos. Cirurgias parendoddnticas. Tratamento das sinusopatias de
origem odontogénicas. Tratamento cirargico das infec¢cées de origem odontogénicas. Tratamento
dos cistos do complexo maxilo-mandibular. Tratamento dos tumores benignos e malignos dos
maxilares. Tumores odontogénicos. Patologia clinica e outros exames complementares de uso
rotineiro. Traumatismos alvéolo-dentarios. Reimplantes e transplantes dentarios. Arquitetura do
esqueleto facial. ATM — exame clinico, sinais e sintomas. Fraturas mandibulares — Tratamentos.
Fraturas do esqueleto fixo da face: Estudo clinico/radiografico. Fraturas condilares. Fraturas do
complexo zigomatico. Tratamento dos tecidos moles (tegumentos) faciais. Tratamento das
seqlielas dos traumas maxilo-faciais. Primeiro atendimento ao poli-traumatizado da face.
Legislacdo CEO (Centro de Especialidades Odontoldgicas).

CARGO: 104 CIRURGIAO DENTISTA PERIODENTISTA — CEOCAM

Conhecimento Especifico: Anatomia e histologia do periodonto. Nova classificacdo das
doencas periodontais. Etiologia e patogenese da doenca periodontal. Diagnéstico em Periodontia
(gengivite, periodontite, lesBes de bi e trifurcacdes). Bases biolégicas da raspagem (Instrumental,
utilizagéo e afiagdo). Preparo Bésico (terapia relacionada a causa). Controle quimico e mecénico
da placa bacteriana. Cirurgia periodontal. Terapia de suporte periodontal. Trauma oclusal.
Fatores de risco: relacdo entre doenca periodontal e doencas sistémicas. Legislacdo CEO
(Centro de Especialidades Odontolégicas).

CARGO: 105 EDUCADOR FISICO — NASF

Conhecimento Especifico: Fundamentos da Educacgdo Fisica. Planejamento, Prescricdo e
Orientagdo de Programas de Educacao Fisica voltados para: criancas, gestantes, adolescentes,
adultos, idosos, pessoas com deficiéncia, criancas com sobrepeso e obesidade. Planejamento,
Prescricdo e Orientagdo de Programas de exercicios para Academia da Terceira Idade (ATI).
Principios das Praticas de Ginastica, Caminhada, Tai Chi Chuan e Yoga para adultos e idosos.
Principios das Préticas de danca, lutas e capoeira para adolescentes. Desenvolvimento motor e
sua aplicacdo em programas de Educacdo Fisica. Medidas e Avaliacdo em Educacdo Fisica.
Anatomia e fisiologia do exercicio. Lazer e Recrea¢do. Organizacdo de eventos recreativos e
esportivos. Atividade fisica e salde. Fisiologia do esforco. Atividade fisica e reabilitacéo.
Atividade fisica e prevencéo de doengas néo transmissiveis. Atividade fisica e qualidade de vida.
Lei n° 8.080 de 19/09/90, Lei n°8.142 de 28/12/90. Politica Nacional de Humanizag&o. Politica
Nacional de Atengdo Basica. Lei n° 8.142, de 28/12/90. Sistema de Planejamento do SUS.
Politica Nacional de Promocdo de Saude. Plano Terapéutico Singular. PNAB 2436 de
21/09/2017.




CARGO: 106 ENFERMEIRO — ESF

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS: Redes de Atencdo a Saude. Principios e diretrizes da
Estratégia de Satde da Familia (ESF). A visita domiciliar no contexto do ESF. Sistema Unico de
Saude (Lei n° 8.080/90, Lei n° 8.142/90, Lei n°® 11.350/06 e Lei n° 10.424/02). Portaria n°
2.436/17 (PNABJ/2017). e-SUS Atencao Basica (e-SUS AB). Programa Nacional de Imunizagéo:
consideracbes gerais. Calendario de vacinacédo para o Estado do Parana. Cadeia de frio. Meios
de desinfeccéo e esterilizacdo de Unidades Basicas de Salde. Assisténcia de enfermagem em
picadas de insetos, animais peconhentos e mordeduras de animais (soros e vacinas).
Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem. Indicadores de Saude. Vigilancia Epidemiolégica:
doencas de notificacdo compulséria. Vigilancia em salde ambiental. Educacdo em Sadude.
Politica Nacional de Humanizacao. Intervencdes de Enfermagem no domicilio. Técnicas Basicas
de Enfermagem (Administracdo de medicamentos, sondagem nasogastrica e/ou vesical,
cuidados com feridas, nebulizacdo, coleta de material para exames, oxigeno terapia). Parada
cardiorrespiratéria (PCR). Lei do Exercicio Profissional. Cédigo de Deontologia. Norma
Regulamentadora 32 (NR 32) Seguranca e Saude no Trabalho em Servigos de Saude. Saude da
Crianca e do Adolescente: Puericultura. Estratificagdo de Risco ao recém-nascido. Visita
Domiciliar ao recém-nascido. Assisténcia de Enfermagem a crianga em Risco (nutricional,
violéncia, de rua). Doengas prevalentes da infancia. Aspectos Psicossociais da atencdo ao
adolescente. Promocao/Prevencédo 4 saude do adolescente (IST/AIDS), uso de alcool e outras
drogas, distarbios alimentares, acidentes e violéncias e gravidez na adolescéncia). SISVAN.
Saude da mulher: Estratificacao de Risco da Gestante, Assisténcia de Enfermagem ao pré-natal,
parto e puerpério. Aleitamento Materno. Planejamento Familiar. Prevencdo do Cancer
Ginecologico e de mama. SISPRENATAL. Orientacdo e Acompanhamento em relacdo as
infeccdes sexualmente transmissiveis. Cuidados & mulher no climatério. Saude do adulto e do
idoso: Estratificacdo de Risco aos portadores de doencas crdnicas ndo transmissiveis (diabetes,
hipertensé@o arterial). Doencas cardiovasculares. Hanseniase e Tuberculose. Prevengdo de
Acidentes e maus tratos aos idosos. Atendimentos domiciliares aos acamados. Saude Mental:
Politica Nacional de Saude Mental na Atencdo Basica (Caderno de Atencdo Basica n° 34).

CARGO: 107 FISIOTERAPEUTA - NASF

Conhecimento Especifico: Fundamentos de Fisioterapia, Conhecimentos anatdmicos,
fisiologicos e patologicos das alteragbes musculoesqueléticas, neurolégicas e mentais,
cardiorrespiratorias, angioldgicas e pediatricas; conhecimento dos principios basicos da
cinesiologia; Exame clinico, fisico, semiologia, exames complementares e plano de trabalho em
fisioterapia; Fisioterapia geral: efeitos fisiolégicos, indicacbes e contra-indicacdes de
termoterapia, crioterapia, hidroterapia, massoterapia, mecanoterapia, cinesioterapia motora e
respiratéria, eletroterapia, manipulagdo vertebral; Fisioterapia em traumatologia, ortopedia e
reumatologia; Fisioterapia em neurologia; Fisioterapia em ginecologia e obstétricia; Fisioterapia
em pediatria, geriatria e Neonatologia; Fisioterapia cardiovascular; Amputagéo: indicacdes e tipos
de prétese e orteses; mastectomias; Fisioterapia em pneumologia; fisioterapia respiratoria:
fisioterapia pulmonar; insuficiéncia respiratéria aguda e cronica; infec¢éo do sistema respiratorio;
Fisioterapia na saude do trabalhador: conceito de ergonomia, doencas relacionadas ao trabalho,
praticas preventivas no ambiente de trabalho; Assisténcia fisioterapeutica domiciliar; Riscos
ocupacionais na fisioterapia e sua prevencao, Cédigo de ética e legislagdo profissional.Lei n°®
8.080 de 19/09/90, Lei n°8.142 de 28/12/90; Norma Operacional Béasica do Sistema Unico de
Saude - NOB-SUS de 1996; Norma Operacional da Assisténcia a Saude/SUS - NOAS-SUS de
2002. Politica Nacional de Humanizacdo. Pactos pela Vida em Defesa do SUS e de Gestao.
Politica Nacional de Atencé@o Basica. Lei n° 8.142, de 28/12/90. Sistema de Planejamento do
SUS. Politica Nacional de Promocéo de Saude. Portaria N° 648/GM de 28 de marco de 2006 -
Estratégia do Programa Saude da Familia; Portaria N° 154 de 24 de Janeiro de 2008 - Criacdo
do NASF.




CARGO: 108 FONOAUDIOLOGO - NASF

Conhecimento Especifico: Audiologia: Desenvolvimento do Sistema Auditivo. Processamento
Auditivo. Audiologia Educacional. Linguagem: Anatomia e Fisiologia da Linguagem. Aquisicdo e
Desenvolvimento da Linguagem. Etiologia. Avaliacdo. Classificagdo. Diagnostico. Abordagens
Terapéuticas. Disturbios Especificos de linguagem. Alteracbes do desenvolvimento da
Linguagem. Distarbios de Aprendizagem e Dislexia. Alteracfes da Linguagem de Origem
Neuroldgica. Gagueira na Crianca e no Adulto. Motricidade Orofacial: Atuacdo Fonoaudioldgica
em Neonatologia nas fun¢fes Orofaciais, nas Disfuncbes da Articulacdo Temporomandibular,
nas Alteracbes de Fala, na Fissura Labiopalatina, na Disfagia Orofaringea Neurogénica e
Mecanica. Voz: Avaliacdo. Classificacdo. Diagnostico Clinico. Alteracdes Vocais. Orientacdo e
Higiene Vocal. Lei n° 8.080 de 19/09/90, Lei n°8.142 de 28/12/90; Norma Operacional Basica do
Sistema Unico de Salide - NOB-SUS de 1996; Norma Operacional da Assisténcia & Saide/SUS -
NOAS-SUS de 2002. Politica Nacional de Humanizacdo. Pactos pela Vida em Defesa do SUS e
de Gestdo. Politica Nacional de Atencdo Basica. Lei n® 8.142, de 28/12/90. Sistema de
Planejamento do SUS. Politica Nacional de Promog¢&o de Saude. Portaria N° 648/GM de 28 de
marc¢o de 2006 - Estratégia do Programa Saude da Familia; Portaria N° 154 de 24 de Janeiro de
2008 - Criacdo do NASF.

CARGO: 109 MEDICO - ESF

Conhecimento Especifico: Principios da assisténcia preventiva a sadde. O exame de salde
preventivo. Cuidados com a dieta. A atividade fisica. O tabagismo e abuso do alcool. Principios
de terapia farmacolégica. Principios de eletrocardiograma. Conduta na insuficiéncia cardiaca.
Abordagem clinica das arritmias cardiacas supraventriculares. Hipertensdo arterial sistémica.
Abordagem clinica da cardiopatia isquémica. Asma brénquica. Pneumonias comunitarias.
Célculos renais. Uropatia obstrutiva. Cistite e pielonefrite. Gastrite. Ulcera péptica. Distirbios
gastrintestinais funcionais: sindrome do célon irritdvel. Dispepsia sem Ulcera e dor toracica ndo-
cardiaca. Abordagem do paciente com diarreia. Doenca intestinal inflamatoéria. Neoplasias do
estbmago e do intestino grosso. Pancreatite. Hepatites virais. Cirrose hepatica. Doenc¢a da
vesicula biliar e dos ductos biliares. Abordagem das anemias. Leucopenia e leucocitose.
Abordagem do paciente com linfadenopatia e esplenomegalia. Abordagem do paciente com
sangramento e trombose. Prevencdo de cancer. Marcadores tumorais. Sindromes
paraneoplasicas. Avaliacao nutricional. Obesidade. Dislipidemia. Diabete melito. Hipoglicemia.
Hipo e hipertireoidismo. Rinite alérgica. Anafilaxia. Alergia a picadas de insetos. Alergia
medicamentosa. Rea¢bBes adversas as drogas e aos alimentos. Artrite reumatéide. Gota e
metabolismo do acido urico. O ombro doloroso. Espondiloartropatias. Dorsalgia e cervicoalgias.
Doencas do disco intervertebral. Abordagem clinica do paciente febril. Tuberculose. Hanseniase.
Doencas sexualmente transmissiveis. Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida. Gripe e resfriado.
Abordagem clinica das orofaringites agudas. Principios da prevencdo vacinal. Parasitoses
intestinais. Principios da antibioticoterapia. Sincope e cefaléias. Acidentes com animais
peconhentos. Interpretacdo dos distirbios hidroeletroliticos e &cido-basicos. Interpretacdo de
Exames. PNAB 2436 de 21/09/2017.

CARGO: 110 NUTRICIONISTA — NASF

Conhecimento Especifico: Nutricdo béasica e aplicada; Nutricdo materna infantil; Nutricdo da
crianca e do adolescente; NutricAo do adulto e do idoso; Nutricdo oral, enteral e parenteral;
Terapia nutricional nas doencas cronicas nao transmissiveis; Terapia Nutricional nas doengas do
trato digestoério; Terapia Nutricional nas doencas neuroldgicas; Técnica Dietética; Administracédo
em Unidades de Alimentacao e Nutricdo; Avaliacdo nutricional; Politica Nacional de Alimentacao
e Nutricdo; Higiene e Microbiologia de Alimentos; Lei n°® 8.080 de 19/09/90, Lei n°8.142 de
28/12/90. Plano Terapéutico Singular. PNAB 2436 de 21/09/2017.




CARGO: 111 PSICOLOGO - NASF

Psicopatologias; Psicoterapia breve; Trabalho em grupos; Legislacdo salude mental; Teoria e
Técnicas Psicoterapicas, - Psicodiagnoéstico,- Orientagdo e Aconselhamento psicolégico , -
Dinamica de Grupo - Etica Profissional; Lei n° 8.080 de 19/09/90, Lei n°8.142 de 28/12/90; Norma
Operacional Basica do Sistema Unico de Salde - NOB-SUS de 1996; Norma Operacional da
Assisténcia a Saude/SUS - NOAS-SUS de 2002. Politica Nacional de Humanizacédo. Pactos pela
Vida em Defesa do SUS e de Gestdo. Politica Nacional de Atencao Basica. Lei n® 8.142, de
28/12/90. Sistema de Planejamento do SUS. Politica Nacional de Promocdo de Saude.
Estratégia do Programa Saude da Familia; Portaria N° 154 de 24 de Janeiro de 2008 - Criacao
do NASF. Lei 10.216/2001. Portaria n°® 224/92. Plano Terapéutico Singular. PNAB 2436 de
21/09/2017.




